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Vazeni spoluobcané,
mili Lourniovdci

Uvniti - zpravodaje  naleznete
clanek ,Informace o zméndch
v likvidaci komundlniho odpadu £
od 1. 1.2013° Prosim, vénujte mu
mimorddnou pozornost. V pripa-
de nejasnosti nevdhejte kontak-
tovat obecni tirad. Domii vSichni
obdrzite Formuldr pro splnéni ohlasovaci povinnosti
Ppldatce poplatku za komundlni odpad na tizemi Obce
Lourniovice, peclivé jej vypliite a obratem vratte na
obecni iitad, nejlépe do 17.12. 2012. Od tohoto data se
zacnou vyddvat nove zndmky na rok 2013.

Po neprijemnych zkusenostech, zvidsté z minulé
zimy, Vds vSechny Zdddm o dukladné zabezpeceni
vodomeérit a vodovodnich rozvodil pred mrazem.
Skody a tiniky vody zpiisobené popraskdnim potrubi
prodrazuji vodné a stocné ndm vsem.

SLOVOIUVODEM

Slusi se, abych Vdam na tomto miste
poprdl krdsné Vdnoce, ale nejprve
mi dovolte néekolik praktickych
informaci.

A nyni se obratme k pri-
Jemnym vécem, které nds
koncem roku cekaji. Rozbi-
= hd se adventni doba, tedy priprava
na Vdnoce, kdy budeme péct,
uklizet i nakupovat, ale hlavné
se budeme 165it na to hezkeé, co vd-
nocni svdtky prinesou. At uz naro-
~ zeniJeziskanebo setkdnis rodinou
a prdteli. Posledni sobotu pred
Stédrym dnem se tradicné od
piil Sesteé potkdme pri vdnocnim
zpivdni pod Zvonickou a popreje-
me si hodné zdravi do noveho roku.

Kazdorocne obec Loutiovice porddd i vanocni koncert
v kostele Nanebevzeti Panny Marie v Mukarové. Ry-
bovu Ceskou msi vanocni ,Hej mistie® si budete moci
vyslechnout v pdtek 28.12. 2012 od 15 hodin. VSichni
Jste srdecné zvdni.

Mili Louniovdci, preji Vam hezke a klidné vanocni svdt-
ky, a at je pro Vds trindctka v letopoctu nadchdzejiciho

roku jen stastnd. L .
Josef Rehak - Vds starosta
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Ucastniky vefejného zasedani pfivital mistostarosta
Jan Henc. Starosta Josef Rehdk sezndmil obcany
s aktudlnim dénim v obci a s problémy, které fesilo
zastupitelstvo na 8 jedndnich, kterd probé&hla od po-
sledniho vefejného zaseddni dne 18.5.2012.

Mikroregiony: Projednaval se a vzal na védomi za-
vérecny ucet Svazku obci Laduav kraj, Svazku obci
Region Jih a Sdruzeni obci Mikroregionu Cernokos-
telecko.

Pozemky:

1. Byl odsouhlasen zamér prodeje obalkovou meto-
dou z majetku obce - pozemek p.¢. 92/32 o vymére
1165 m? - lokalita Stied, pozemek ma veskeré sité
- elektfinu, vodu, kanalizaci, plyn, komunikaci, ve-
fejné osvétleni.

2. Dile se odsouhlasil zamér prodeje pozemku p.c.
58/11 - ostatni plocha, o vyméfe 25 m? Jedna se
o historicky zaploceny pozemek.

3. Rozjedndno bylo nékolik odkupt pozemkl pod
mistnimi komunikacemi. Tyto nesrovnalosti se zjisti-
ly pii digitalizaci mapy katastru nemovitosti.

4. Byla posouzena zadost o prondjem obecnich po-
zemku v k.t. Svojetice (za lesem vlevo) na chov koni.
Rozhodlo se, ze vypoved dosavadnimu ndjemci ZEA
Svétice se davat nebude.

Vodovod, kanalizace:
1. Bylo rozhodnuto o vymeéné hlavniho vodovodniho
fadu v useku od upravny vody k ulici Na Hordku.

2. Doslo k definitivni likvidaci starého vodovodniho
fadu ze sedmdesatych let - usek Horni naves ke ka-
bindam na fotbalovém hfisti.

3. Dile se rozhodlo o vymeéné precerpdavaci jimky
¢. 6 v Sovi ulici v Lounovickdach na II. hrazi. Misto
plastové bude betonova.

4. Majitelé objekt s vlastnimi studnami, ktefi plati
sto¢né pausdlni ¢astkou, budou vyzvani k osazeni vo-
domeéru na vlastni zdroj, aby i oni platili za skute¢né
odvadéné a likvidované mnozstvi splaskovych vod.

5. Novd technologie na upravné vody je projektove
pfipravena, zpracovava se oponentni posudek a nové
rozbory vody.

6. O provozu vodovodu a kanalizace pohovoril také
p. Danes, ktery pfedevsim upozornil na zabezpeceni
vodomérli na obdobi zimy. Upozornil obcany, aby
sami neprovadéli jakoukoli manipulaci s uzavéry
vody na ulici a v pfipadé potireby zavolali na telefon
provozu vody a kanalizace (728 171 922) nebo na

obecni ufad. Niasledné pracovnici provozu vodu
zaviou. Rovnéz upozornil ob¢any, aby se vyvarovali
jakychkoli zasahi do obecnich pozemku pfi napo-
jovani objekti na vodu ¢i na kanalizaci (vzdy nutnd
konzultace na OU). Dale poukdzal na nekazei nékte-
rych obyvatel, ktefi vhazuji hygienické potfeby (vloz-
ky, tampony, kapesniky) do kanalizace. Dochazi tim
k ucpavani cerpadel v preCerpavacich jimkach.

7. Budou provadény kontroly, zda do kanalizace ne-
natékaji jiné nez splaskové vody, napt. destové vody.
8. Starosta podékoval p. Danesovi a p. Rychtovi za
jejich naro¢nou praci pfi zajistovani provozu vodo-
vodu a kanalizace.

Komunikace v Lounovickach:

Byla odsouhlasena postupna uprava mistnich ko-
munikaci v Lounovickach. Zaroven byla provedena
udrzba zastérkovanim skoro vSech komunikaci, kte-
ré nemaji findln{ povrch (asfalt, zimkovou dlazbu).

Uzemni plan: Mnohokrat byl zastupiteli projedna-
van navrh nového izemniho planu obce Lounovice.
Zatim se nedospélo ke kone¢né podobé. Zastupitelé
revokovali souhlas s rozdélenim lokality Jecnisté
a rozhodli o novém feSeni dle navrhu arch. Hnilicky,
které bude zapracovano do navrhu nového Uzem-
niho planu. Blize o Gizemnim pldanu a o regula¢nich
planech informoval p. Peterka.

Odpadové hospodafstvi:

Dlouze byla diskutovdna likvidace komundlniho
odpadu. Souc¢asny systém je neudrzitelny - ztrata za
rok 2011: 324.977,70 K¢, ztrdta za rok 2012: vyhled
cca 400.000,- K¢ Kontejnery na smésny odpad (Cer-
né) stoji 320.000,- K¢ ro¢né, bioodpad 250.000,- K¢
ro¢né. Presto byla zalozena nelegdlni sklddka v ulici
K Postolce. Od 1.1.2013 budou zruseny kontejnery
na smésny odpad (¢erné) a bude nabidnuta moz-
nost tydenniho svozu odpadu. Dile se zrusi odvoz
bioodpadu (kromé vétvi) do Zahradnictvi Alfik s tim,
Ze ob¢ané budou mit moznost si poridit tzv. ,hnédé
popelnice na bioodpad“. Rekrea¢ni objekty budou
bud pouzivat popelnice, nebo obdrzi pytle na smés-
ny odpad, které budou odndaset v pfedem uréenou
dobu do shromazdisté odpadu u obecni gardze ved-
le fotbalového hfisté.

Rizné:

- Problém zvany ,podjatost Stavebniho afadu Ricany
narGst administrativy, prodluzovani fizeni, vznika
moznost nejednotného rozhodovani. Rizeni jsou



vedena namisto v Ricanech na Stavebnich ufadech
v Jesenici, Mnichovicich, Kostelci nad Cernymi lesy,
Brandyse nad Labem. Zadost starosty o pomoc
u tajemnika MéU Ricany nepfinesl zatim zadny vy-
sledek

- Pfedbéznd vyzva p. Pavla Moravce o ndhradé sko-
dy 45.600,- K¢ za zni¢ena pojezdova vrata Spatnym
stavem komunikaci v Lounovickach na II. hrdzi byla
prostfednictvim pravniho zdstupce odmitnuta.

- Vyzva manzell Jifikovych o ndhradu skody a na-
hradu nutnych vydaji 34.000,- K¢ za zaplavovani
pozemku p.¢. 93 v souvislosti s vystavbou destové
kanalizace a komunikace v lokalité Stfed byla pro-
sttednictvim pravniho zdstupce odmitnuta.

- Byl odsouhlasen zamér prondjmu c¢asti budovy
¢.p. 163 o vymeéie cca 95 m? za Gcelem provozovani
matefského nebo volnoc¢asového centra pro obcany
Lounovic. Poddna byla jedna nabidka na provozova-
ni od Obc¢anského sdruzeni Amalka.

- Kradeze: chaty, RD, auta - vZdy volat policii CR,
tel.: 158, nebo OO PCR Ricany tel.: 974881730. Pro-
béhne jedndni s vedoucim OO PCR nadpor. Borkem
o zlepseni spoluprace policie a obce v prevenci kri-
minality.

- Zadost od obyvatel Loutiovicek o sviceni vefejné-
ho osvétleni po celou noc byla zamitnuta (zvysené
ndklady o cca 100.000,- K¢).

- Stiznosti na motorky v lese za Louniovickami, ktery
patii do k.. Zernovka, byly postoupeny na piislus-
nou obec Mukarfov. O feSeni byly pozadany i Lesy
CR, MeéU Ricany a Policie CR.

- Resi se obména traktoru na udrzbu v obci (i pro
opravy a udrzbu vodovodu a kanalizace), ktery ma
rok vyroby 1974.

- Do ulice Jevanska byla Skolnim lesnim podnikem
Kostelec nad Cernymi lesy umisténa zavora pro ome-
zeni vjezdu pro motorova vozidla.

- Volby do zastupitelstva Stfedoceského kraje a do
Sendtu Parlamentu CR - o Gcasti a vysledcich v Lou-
novicich informovala pi. Hfebcova.

- Dopravni omezeni na silnici I/2, zptisobend opra-
vou mostku na Vojkové ve sméru na Strasin a zikaz
prajezdu kamiont pies Ricany, budou trvat az do
20. prosince 2012.

- Pro zlepseni informovanosti obc¢anu byly instalo-
vany nové informacni tabule. Ufedni deska zlistava
pouze u obecniho ufadu, informacni tabule jsou
u obecniho ufadu, na Dolni ndvsi u obchodu, na
I1. hrazi, na I. hrdzi, dalsi u htisté O.S. Sportklubu.

- Webové stranky obce - vyzva k predlozeni namét
na zlepseni. Moznost pfihlasit se k odebirdni uvefej-
nénych novinek.

- Lounovicky zpravodaj - vitiny jsou naméty, pfi-
spevky, rozsifeni redakeni rady. Podékovani pi. Marii
Boudové a viem, ktefi se podileji na jeho tvorbé.

- Soukromd stavebni ¢innost - piijit na OU, domluvit
se. Obec dava vyjadfeni, povoleni vydava Stavebni

ufad MéU Ricany. Jakékoli zasahy do pozemkii mist-
nich komunikaci bez souhlasu a védomi obce jsou
zakazany.

- Obec Lounovice hleda pracovnika na plny tvazek
na udrzbu v obci: sekdni, natirini, drobné opravy
obecniho majetku atd.

- Dolni ndves - provedené Gpravy Dolni ndvsi se ne-
dafi zkolaudovat pro problémy s Telecomem.

Vv

neparkovat automobily na ulici.

Diskuze:

- Dotazy k odpadu - obavy jsou z vétsiho nepofad-
ku u kontejnerovych stani pii absenci kontejnerti
na smésny odpad, Ze lidé budou hazet komundlni
odpad do separovaného odpadu. Budou provadény
kontroly, rok 2013 bude pfelomovy, cely systém se
vyhodnoti a pfipadné zméni.

- Hrni¢ky na domovnich uzdvérech vody - nékteri
obc¢ané nevi, kde jejich uzavéry jsou. V takovém pfi-
padé je mozno pozddat o asistenci p. Danese nebo p.
Rychtu (tel.: 728 171 922).

- Stiznosti na Skody zpusobené divokymi prasaty
—konzultuji se s myslivci (uzivateli honiteb).

- Dotaz na moznost pfispét ¢lankem do Lounovic-
kého zpravodaje — kazdd iniciativa ob¢an(i ohledné
pomoci s pfipravou a piispévky do zpravodaje je
vitina - podminkou je podpis pod piispévkem.

- Pristavba ZS Mukafov = obec Mukatov zvazuje n4-
kup dalsich kontejnerti. Nase obec by uvitala feseni
problému pfristavbou skolni budovy.

- Dotaz na vyhled realizace findlniho povrchu komu-
nikaci v Lounovickdch — v soucasnosti je pierusené
uzemni fizeni na destovou kanalizaci. O podané za-
dosti na dotaci 10 milont nebylo rozhodnuto, zfejmé
se ¢ekd na nové zastupitelstvo Sttedoceského kraje.
Avsak bez finan¢ni spoluucasti ob¢ant této lokality
nelze zamér realizovat. Obec rozeslala dot¢enym ob-
¢anum dotazniky - vratila se cca tietina.

- Dotaz na moznost umisténi déti do $kol v Ricanech
— obec Louflovice ma s méstem Ricany podepsanu
smlouvu o skolském obvodu.

zapsala: Ivana Hrebcovd

ZMENA VE SLOZENI
OBECNIHO ZASTUPITELSTVA

Na jedndni zastupitelt obce dne 9.11.2012 zastupite-
lé vzali na védomi rezignaci pana Ing. Jaroslava Sle-
zaka na misto zastupitele obce Louniovice z ¢asovych
divodu.

Jaroslav Slezdk byl zvolen za volebni stranu ¢. 1 -
Sdruzeni nezavislych I. Prvnim ndhradnikem za tuto
stranu byl pan Ing. Zdenék Dratovsky, ktery mandat
zastupitele obce Lounovice pfijal a slozil slib. Tim se
ujal své funkce.

S témito zménami probéhla nova volba kontrolniho
a finan¢niho vyboru.



Puavodni sloZeni kontrolniho vyboru:
Ing. Frantisek Lebeda (pfedseda), Ondiej Holoubek
(¢len), Mgr. Lenka Némcova (¢len)

Nové sloZeni kontrolniho vyboru:

Ing. Zden¢k Dratovsky (pfedseda), Ondfej Holou-
bek (¢len), Mgr. Lenka Némcovd (¢len)

Pivodni slozeni financniho vyboru:

Ing. Jaroslav Slezdk (predseda), Ing. Jifi Peterka
(¢len), Ing. Roman Cizek (¢len)

Nové slozenti financniho vyboru:

Ing. FrantiSek Lebeda (pfedseda), Ing. Jifi Peterka
(¢len), Ing. Roman Cizek (¢len)

Déekuji panu Ing. Jaroslavu Slezdkovi za jeho odve-
denou prdaci a panu Ing. Zdenku Dratovskému prieji
v nové funkci mnoho tspéchti a doufim, ze bude

platnym ¢lenem zastupitelstva.
Ing. Josef Rehdk, starosta

ZASTUPITELSTVAYSTREDOGESKEHOJKRAJE

JAYS ENATUJPARTAMENTUICR

Ve dnech 12.-13.10.2012 probéhly volby do Zastu-
pitelstva Stfedoceského kraje a 1. kolo voleb do
Sendtu Parlamentu CR. V Loufiovicich se jiz tradic-
né volilo na obecnim ufadé. Ucast ve volbich byla
tentokrat rekordné nizka, z celkového poctu 710
voli¢u jich pfislo odvolit jen necelych 42 %. Oproti
jinym volbam, konanym v minulosti, kdy neplatnych
hlast bylo minimum, tentokrat byla situace odlisna.
U voleb do krajského zastupitelstva bylo odevzdano
témer 5% neplatnych hlast a u sendtnich voleb do-
konce témért 14 % neplatnych hlast. Ale nebylo to jen
v Lounovicich, tato situace, pramenici ze znechuceni
lidi z politiky a politik, byla stejnd téméi ve vsech
méstech a obcich Ceské republiky. Protoze z prvni-
ho kola senatnich voleb nevzesel jednoznacny vitéz,
ve dnech 19.-20.10.2012 prob¢hlo 2. kolo voleb do
Sendtu. Ucast byla jesté nizsi nez piedesly tyden
- pfislo pouhych 20 % opravnénych volict.

VYSLEDKY VOLEB DO ZASTUPITELSTVA

STREDOCESKEHO KRAJE:
1. ODS 20,8 %
2. | TOP 09 a Starostové 16,5 %
3. | CssD 10,4 %
4. | Vécivefejné 10,1 %
5. | Strana svobodnych obc¢ant 7,7 %
6. | KSCM 7,4 %
7. Sdruzeni nestranik( 7,0 %
8. | Strana zelenych 42 %
9. | Cesk4 pirdtskd strana 35%
10. | SPO Zemanovci 25%
11. | KDU-CSL, SNK ED 2,5 %
12. | Suverenita 1,8%
13. | Hnuti na podporu dobr. hasi¢t 1,4 %
14. | Volte Pravy Blok 1,1%
15. | Ostatni (7 stran) 3.1%

VYSLEDKY VOLEB DO SENATU PARLAMENTU CR

- 1. KOLO:
1. ODS 21,2 %
2. | Strana svobodnych ob¢ant 18,0 %
3. Starostové a nez. a TOP 09 12,9 %
4. | CSSD 9,4 %
5. | Nez kandidat Petr Cutik 8,2 %
6. ANO 2011 7,8 %
7. | KsCM 5,9 %
8. Suverenita 51%
9. | Ceskd pirdtska strana 51 %
10. | Véci verejné 3,5 %
11. | Hnuti na podporu dobr. hasic 2,0%
12. | Ndrodni socialisté LEV 21.st. 0,8%

Ve 2. kole voleb do Senatu Parlamentu CR ziskal kan-

didat ODS Karel Sebek 81 hlasti a kandidat strany Sta-

rostové a nezavisli a TOP 09 Lud¢k Jenista 60 hlasu.
Ivana Hrebcouvd
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DULEZITE UPOZORNENI ({4

Informace o zméndach

V LIKVIDACI KOMUNALNiIHO ODPADU
od1.1.2013

Z davodu dlouhodobé ztratového provozu v systé-
mu likvidace komundlniho odpadu a nednosného
stavu kolem kontejnerovych stani v obci Loufiovice
bylo zastupitelstvo obce nuceno pfistoupit ke zru-
Seni Obecné zavazné vyhlasky obce Lounovice ¢. 3/
2007, o systému shromazdovani, sbéru, pfepravy, tfi-
déni, vyuzivani a odstranovani komunalnich odpadu
a o poplatku za komunalni odpad, v¢etné ptiloh.
Misto ni byly pfijaty Obecné zavazné vyhlasky obce
Lounovice ¢. 1/2012, o stanoveni systému shromazdo-
vani, sbéru, pfepravy, tiidéni, vyuzivani a odstranova-
ni komundlnich odpad vznikajicich na tzemi obce
Lounovice a ¢. 2/2012, kterou se stanovi poplatek
za komunadlni odpad na izemi obce Lounovice, s plat-
nosti od 1.1.2013. Dvé vyhlasky proto, Ze vyhldska
¢.1/2012 by méla platit nékolik let a vyhlaska ¢.2/2012,
o poplatku za komunilni odpad, by se méla kazdo-
ro¢né ménit dle skute¢né vynalozenych nakladt za
komundlni odpad za pfedchozi rok. Obec nemuze
na komundlnim odpadu vydélavat, ale ani dlouhodo-
bé vyrazné prodélavat. Vzhledem k tomu, Ze stavajici
poplatek (1.500,- K¢ a 750,- K¢) za komundlni odpad
plati beze zmény od roku 2007, ¢inila ztrata obce za
komunalni odpad za rok 2011: 324.977,70 K¢ a za rok
2012: 387.377,- K¢,

Jaké zmény nastanou od 1. 1. 2013:

1. Budou zruseny velkoobjemové kontejnery (1100 1
- ¢erné) na komundlni odpad v kontejnerovych sta-
nich. Zlistanou jen kontejnery na separovany odpad
(plast - zluté, papir - modré, sklo - zelené).

2. Vsechny trvale obydlené nemovitosti si musi
(ostatni mohou) opatiit dostate¢ny pocet sbérnych
ndadob (popelnic) o objemu 110, 120 1 (déle jen 110 1)
nebo 240 1.

3. Bude nové zaveden i tydenni interval svozu
popelnic. Ctrnictidenni interval zdstane zachovan.
Kazdy si miize vybrat interval svozu, jak mu bude vy-
hovovat podle mnozZstvi vyprodukovaného odpadu
a poctu shérnych nadob.

Terminy pravidelného svozu zbytkového odpadu ze
soukromych sbérnych nadob:

tydenni svoz kazdy patek

14denni svoz kazdy lichy patek

sezénni v obdobi od 1.4. do 31.10. svoz
kazdy lichy patek

bioodpad duben- listopad* vzdy jednou

(hnéda popelnice) | za 14 dni - liché pondéli

tfidény odpad dle svozového kalendare

*Kazdorocne bude upresnéno dle tidajii svozové firmy

4. Rekreacni objekty ,bez popelnice* budou odvazet zbyt-
kovy odpad v tzv. ¢ernych pytlich (vydavanymi OU Lou-
flovice, oznacené logem svozové sluzby) na shromazdisté
odpadu v urc¢enych terminech a to:

v sezoné (obdobi od 1. 4. do 31.10.)
stteda - 17.00-19.00 hod.
nedéle - 9.00-11.00 hod.

mimo sezonu (obdobi od 1.11. do 31.3.)
nedéle - 9.00-11.00 hod.

Oteviraci doba shromazdisté odpada muze byt pri-
bézné upravovana dle poptavky. O zméné oteviraci
doby bude vzdy zvefejnéna informace na vratech
shromazdisté odpadt, obecni ufedni desce, ptipad-
né v Lounovickém zpravodaji.

5. Shromazdisté odpadu - obci bylo stanoveno shér-
né misto v ulici Ke Kaménce u fotbalového hfisté -
u obecni gardze, kde ob¢ané mohou odevzdat v ur-
¢enych terminech obsluze velkoobjemovy odpad,
komundlni odpad v urc¢enych pytlich, pneumatiky
osobnich automobili bez diskt, elektroodpad, ne-
bezpecny odpad, sveételné zdroje, tonery, baterie.

Odkladani tohoto odpadu u kontejnert na tiidény
odpad je zakdzano a bude postihovano!

6. Bude zruseno odkladani bioodpadu do zahrad-
nictvi Alfik (vétve vSak zde bude mozné odkladat
i nadale). Pokud nebude likvidace biologicky
rozlozitelného odpadu feSena kompostovinim
na vlastnim pozemku, bude moznost si objednat
nadobu na bioodpad (hnédou popelnici), kterou
poskytne svozova firma zdarma. Zpoplatnéné
vyvazeni bude probihat od dubna do listopadu
jednou za ¢trndct dni. V pfipadé zdjmu by svoz
bioodpadu probihal jiz od 1.3. do 30.4. - 1x za 14
dni, od 1.5. do 30.9. - 1x tydné¢, od 1.10. do 30.11.
- Ix za 14 dni.

7. Novy rocni poplatek za komundlni odpad je sta-
noven na zdkladé predpokladanych opravnénych
ndklada obce, vyplyvajicich z rezimu nakladani
s komundlnim odpadem, rozvrzenych na jednotlivé
poplatniky podle poctu a objemu niadob uréenych
k odkladani odpadut piipadajicich na jednotlivé ne-
movitosti.

Poplatek je kalkulovin jako soucet thrady ndkladu
na odvoz jedné popelnice a dhrady nakladua za tzv.
,<spole¢na zafizeni“ - kontejnery na tfidény odpad
atp. Uhrada ndklada za spole¢na zafizeni pro nemo-
vitosti ,s popelnici“ ¢ini 648 K¢, pro nemovitosti
,bez popelnice* 698,- K¢.



Roc¢ni poplatek pro trvale obyvané nemovitost + rekreac¢ni nemovitosti ¢ini:

. Poplatek Poplatek
ol\iisl'gﬁqau Cetnost svozil (K¢&/rok/ za druhou
) nemovitost) a dalsi nadobu

Komunilni odpad
1101 1x tydné 2.450,- 1.810,-
1101 1x za 14 dni 1.890,- 1.240,-
2401 1x tydné 3.600,- 2.950,-
2401 1x za 14 dni 2.240,- 1.590,-
1101 chaty - popelnice 1x za 14 dni (od 1. 4. do 31. 10.) 1.100,- 720,

chaty - bez popelnic - ¢erny pytel 7 ks (od 1. 4. do 31. 10.) 1.150,-

Bioodpad 18x za rok
1101 hnéda popelnice 1x za 14 dni (od 1. 4. do 30. 11.) 673,
2401 hnéda popelnice 1x za 14 dni (od 1. 4. do 30. 11.) 871,*

Bioodpad 30 x za rok

(bude zavedeno v pfipadé dostate¢ného zijmu)

hnéda popelnice 1x za 14 dni (od 1. 3. do 30. 4.)
1101 1x tydné (od 1. 5. do 30.9.) 960,-*

1x za 14 dni (od 1. 10. do 30. 11.)

hnédd popelnice 1x za 14 dni (od 1. 3. do 30. 4.)

2401 1x tydné (od 1. 5. do 30.9.) 1.320,-*
1x za 14 dni (od 1. 10. do 30. 11.)

*Nddoba je v cené svozu

8. Pliatcem poplatku je vlastnik nemovitosti. Platce
poplatku ma ohlasovaci povinnost, kterou splni tim,
Ze ji ohlasi v kancelaii OU do 30 dnti ode dne, kdy se
stal platcem poplatku nebo nastala zména rozhodna
pro vypocet vyse poplatku.

9. Poplatek za komundlni odpad je splatny nejdéle
do 31.1.2013, u sezénniho svozu do 31.3.2013, bud-
to v hotovosti v kancelati OU, prevodnim piikazem
nebo slozenkou na ucet:

> 2826-201/0100 - pro majitele ucta vedeném
u Komerc¢ni banky
> 2826201/0100 - pro majitele uc¢th vedenych
u ostatnich penéznich tstavi
Po uhradé poplatku:
- bude vyddna znamka dle velikosti sbérné nadoby
a ¢etnosti svozu;
- budou vydany cerné pytle na smésny odpad
s logem svozové firmy (pro chaty bez popelnic).
Josef Rehdk, starosta

CHCETE BYT INFORMOVANI
O DENI V OBCI?

Doporucujeme navstivit oficidlni stranky nasi obce
Lounovice www.lounovice.cz a jednoduchym zptiso-
bem si zajistit elektronické zasilani vsech informaci
o déni v obci. Staci jen pod upoutivkou INFORMA-
CE E-MAILEM vyplnit svoji elektronickou adresu
a stisknout tlacitko ODESLAT. Potom uZ automa-
ticky pfichdzeji na vasi e-mailovou adresu vsechny
dtlezité informace, naptiklad o vypnuti elektrického
proudu, odstavky vody, upoutavky na poradané akce
apod. Marie Boudovd

Informace ke zméné urednich

hodin na MéU Ric¢any
S platnosti od 15.11.2012 dochazi ke zméné tfednich
hodin na oddéleni cestovnich dokladd a obc¢anskych
prikazd v budové F Méstského ufadu v Ricanech,
Komenského namésti 1619/2, a to nasledovné: pon-
déli a stteda 7:30-12:00, 12:30-18:00, utery a Ctvrtek
7:30-12:00.

PROSINCOVE

TVORENI PRO DETI

KDY: v pdtek nebo v sobotu
KDE: v nasi knihovné v Louriovicich
CAS: v pdtek v 16.30 az 18 hod.

v sobotu 10 - 12 hod.

CENA: 30 az 80 K¢

CO BUDEME VYRABET
S HANKOU A S PANEM UCITELEM KRALIKEM?

7. 12. Malovdni
8. 12. Vanocni ozdoby z kordlkii
15. 12. Papirové ozdoby a vanocni prdni
22, 12. Malovdni




| PRIPRAVUJE SE

*

Prijd’te na vanocni seslost
pred Stedrym dnem,

prijdte popit horkého ndpoje
(hrnicek s sebou),

prijdte si pro pecené kastany
a na sousedskou ochutnduvku
vdanocniho cukrouvi.

*

Prijdte zpivat koledy a poprat si
stésti a zdravi
v sobotu 22. prosince 2012
od 17.30 hodin

do Lounovic pod Zvonicku

OBEC LOUNOVICE PORADA

%
VANOCNI KONCERT
%

v muRarovském Rostele
Nanebevzeti Panny Marie

oS
v poddni solistu a clenu Stdatni opery Praha
v patek 28. prosince 2012 od 15 hodin

*

DOBROVOLNE VSTUPNE BUDE VENOVANO
NA OPRAVY KOSTELA V MUKAROVE

*




B3> katewoii kutrurnicn axci na rok 2013 <

AKCE TERMIN MISTO ORGANIZUJE
Louniovicka brusle leden Lounovik J. Rehdk
Lounovicka bézka leden kiizovatka Y I. Petruzela
Sportovni ples 2.2, Muzic-bar Srbin TJ Slavia
Détsky karneval 16. 2. U Sv. Huberta V. Mladkova
Malovani vajicek 30. 3. knihovna T. Kodejsova
Uklidme svét duben u lesniho hfistatka M. Boudova
Uklidme svét duben u kfizovatky ,Y*¢ B. Petruzelova
Détska burza 13. 4. U Sv. Huberta B. Laznickovd
Stavéni maje 30. 4. za hiistém TJ Slavia I. Matys
Carodéjnice 30. 4. za hiistém TJ Slavia D. Rehdkova
Kulickiada kvéten bude upfesnéno I. Matys
Lounovicky tenisak kvéten/Cerven u Formanku J. Formanek
Chytani ryb 1. 6. rybnic¢ek u samoobsluhy V. PSenicka
Den déti 1. 6. hfisté TJ Slavia D. Kodejsova
Kiceni midje 1.0. za hiistém TJ Slavia L. Matys
Beseda s pamétniky 10. 6. restaurace U Hencu P. Cadil
CEEKL- zavod cerven pod Zvonickou L. Petruzela
CEEKL - konference cerven u Petruzelu I. Petruzela
Malovani na navsi 31. 8. K Horni navsi M. Boudova
Fiaborkovy pochod 7.9. Vodéradské buciny B. Udrzalova
Kolobézkovy zavod 28.9 K Horni navsi P. Cadil
Lounovicky tenisak Zar{ u Formanku J. Formanek
Détska burza 5. 10. U Sv. Huberta B. Laznickova
Béh Vodér.bucinami 5. 10. u hfisté TJ Slavia B. Palecek
Turnaj pétangue 28.10 placek O.S. Sportklub O.S. Sportklub
Drakidda fijen - listopad za hiistém I. Matys
Lampionovy pravod 2. 11. Horni naves D. Kodejsova
Rozsviceni stromu 1.12. Horni naves J. Retdk
Mikuldsska besidka 7. 12. U Sv. Huberta D. Kodejsova
Vanoc¢ni tenisak prosinec Uhfinéves J. Formanek
Vanoc¢ni zpivani 21.12. pod Zvonickou O. Cutych
Vanoc¢ni koncert prosinec Mukarovsky kostel P. Cadil




Podzimni podvecer, toho dne 3. listopadu, konal
se u nds v obci lampidénovy privod. I seslo se na
150 obc¢anti a obc¢ankd s nejruznéjsimi sveétélky,
lampionky a svételnou vyzdobou, aby se prosli
vesnici a odhalili mistni bludicky, tajemné sily
a nadpfrirozené bytosti. Ten vecer byla husta tma,
jen mésic a hvézdicky svitily a pravod svétélek
prochazel vesnici a nachazel rdzna tajuplnd za-
kouti, ktera pres den vibec tajuplné nevypadaji.
Cestu lemovaly svitici halloweenské dyné a aby
se déti nebdly, doprovizeli je jejich rodi¢e az na
konec samého putovani a to k dubu sv. Vaclava,
kde ¢ekal pan starosta a vypoustél na oblohu lam-
piony Stésti. Kazdy ucastnik pravodu dostal za
odménu do ruky velikou prskavku a mohl pozo-
rovat, jak lampiony mizeji kdesi v dali. Tak se zase

Lampionovy privod

o JE ZINOTA OBCE ¢

Vitani ob¢anku

A

Y

RECE R

V druhé poloviné roku pro-
béhla dvé vitini ob¢anku, a to
21.9.25.10.2012, obé na obec-
nim Gfadé v Lounovicich.

X

Privitali jsme celkem Sest
holc¢icek a dva chlapecky.
Zuzanu Koldrovou, Terezu
Nesverovou, Huberta Sunku,
Stellu Schwarz, Cyrila Hroma-
se, Rozdlii Musilovou, Natdlii
Zabreskou a Marii Krdlovou,
deéti, které se narodily do Lou-
novic od dubna do c¢ervence
2012.

Po mnoha desitkach let jsme
pfivitali i obc¢anka, ktery se
narodil pfimo v Lounovicich.
Déti z matefské skoly potésily
maminky, tatinky, ale i babicky
a dédecky svym milym vystou-
penim. Byly to hezké, slavnost-
ni chvile.

Dana Kodejsouvd

RECEER

za rok sejdeme znovu a uvidime, jestli se postésti
a n¢jaka ta bludicka se prece jen objevi.
Tereza Kodejsovd




I k podzimnimu obdobi se vazi tradice a dveé z nich
se pokusili ozivit i Loufiovaci. Pousténi draku a pece-
ni brambor ve zhavém popelu.

Drakidda, kterd obsahovala obé¢ ¢innosti, byla stano-
vena na termin 4. 11. odpoledne.

Letosni drakidda byla zvlastni tim, Ze jiz od vyhldseni
akce byl kladen diiraz na vlastni vyrobu draku. Pro-
toze vyroba je ¢asové a pro nékoho i technicky na-
ro¢na, seslo se par tatinku v diln€ mistra truhlarské-
ho Petra Caithamela a postupné pfipravilo material
na kostry 30 draku.

Rano, v den drakiddy, byl zapdlen ohen u tréninkové-
ho fotbalového hfisté, aby se do odpolednich hodin
zajistil dostatek popela. Poté se pfipravil sal v hostin-
ci ,U sv. Huberta“ tak, aby si déti mohly pohodlné
vyrobit své draky. K dispozici byly pfipravené kostry
drakl, modelafské papiry, provazky, silony na pous-

Ani na podzim jsme nezapomnéli na své pfiz-
nivce a uspofddali 6.-7.10.2012 burzu oblece-
ni a potfeb pro déti. Vzhledem k tomu, Ze nis
zacalo navstévovat pomérné dost lidi i z okoli,
rozhodli jsme se, ze budeme nakupujicim k dis-
pozici v sobotu odpoledne a v nedéli dopoledne.
Lidi pfislo opravdu pozehnané a prodalo se nejvice
zbozi v historii pofaddani Détské burzy v Lounovi-
cich. Bohuzel, i nyni se nasel nékdo, kdo ,odesel bez
placeni“. Radost z toho nemdme, ale dokud nds

Lounovickd détskd podzimni burza

Drakiada

téni drakd, barvy, krepové papiry atd. Do ptl hodiny
od zacatku akce byla pfipravena draci torza rozebra-
na a zacalo sestavovani funkcnich létavet. Déti kres-
lily a lepily, rodi¢e pomahali hlavné s provazkovym
aparatem, ktery donuti draka létat.

Za dvé hodiny uz déti zkousely své vytvory poslat
k obloze a udrzet je ve vzduchu. Celé fotbalové hiist¢
se pokrylo dvojicemi, ve kterych vétsinou rodi¢ dr-
Zel draka a potomek utikal s poustéci Siirou a snazil
se draka zvednout.

Bylo krasné podzimni odpoledne, ale pro drakiddu
trochu malo vétrno! Jako odména pro snazici se déti
byly pfipraveny pecené brambory a jablka. Spousta
déti takto pfipravené brambory jedla poprvé a véc¢-
né dotazy: “Kdy uz budou dalsi? byly dukazem, ze
jim chutnaly a pec¢eni brambor byl dobry napad.

Planek na vyrobu draka mame schovan na pfisté
a tak tfeba za rok nashle!

Mazlici

tyto ztrity nedostanou do minusu, chut do
poradani dalsich ro¢nikii ndm to nevezme.
TakZe na jafe této akci opét rady vénujeme par dnt
na vybér, tfidéni, prodej a vraceni véci a nasledné-
mu Uklidu.Chceme podékovat vsem maminkam,
které darovaly détské obleceni na charitativni
ucely. Obleceni jsme rozvezli do DD Strancice
a do Olivovny v Ricanech.
Lounovické maminky
a Rodinny klub Amdilka

Mazlik mél prvni narozeniny

Ano, je tomu jiz rok, co nase parta zakoupila auto-
bus. Po cely rok jsme se o né¢j vzorné starali, coz je vi-
dét, nebot nas Mazlik opravdu prokoukl. Za tuto péci
nds vozi na pékné vylety, které s partou podnikime
o vikendech. A protoZe si to nas Mazlik zaslouzil, tak
jsme odpoledne 17. listopadu oslavili jeho prvni na-
rozeniny. Pfiznacné jsme vyrazili do Louniovic pod
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Blanikem, kde jsme vysplhali na horu Blanik a na
rozhlednu. Poté déti sfoukly prvni svicku na dortu,
pfipili jsme na zdravi Mazlika a pokracovali jsme
ddle Na Marjanku, kde je nds Mazlik uz dobfe znamy
a spole¢né oslavovali. Tésime se na dalsi nevsedni
zazitky a pfejeme mu dalsi kilometry bez nehod.
Mazlikovi ZDAR! Mazlici



Listopadovd hudba na peruvtich

Po tfi listopadové vecery se restaurace U Hencli zme-
nila v ;multikulturni centrum* Louniovic a ptilehlého
okoli. Po velice dobrych zkusenostech z minulych
koncertd zde hudebni agentura pod vedenim Pavla
Peroutky (proto se také koncerty nazvaly Hudba
na perutich) uspofadala sérii podzimnich koncerta
z oblasti folku, country a bluegrassu.

Prvni koncert byl v patek 2. listopadu, kdy vystoupi-
lo TRIO Jittho Holoubka. Restauraci (doprodavalo se
dokonce i nékolik listkt ke stani) zaplnilo predevsim
jméno: Jifi Holoubek. Je ndm zndm nejenom jako
lounovicky rodak, ale také z nékolikaletého Gcin-
kovani ve Spiritudl Kvintetu a pak v Reliéfu, ktery
zde jiz nekolikrat koncertoval. Jako zkuseny zpévak
a kytarista si k sobé zhruba pfed rokem dokadzal najit
dalsi vyborné muzikanty: kontrabasistu Pavla Perout-
ku (ten s nim hral i v Reliéfu) a klaviristu Tomase
Stehlika. Hraji svézi, dynamické a rytmické pisné
predevsim z pera Jirky Holoubka a jak sami uvadéji,
tykaji se mezilidskych vztahu, lasky a snt. Vsechny
pisnicky byly nové, je to vlastné i logické, kdyz TRIO
bylo zalozeno pred rokem. Jirka, ktery si také jako
moderator cely koncert uvadél, k nim fekl: ,Proto-
ze je nezndte, tak proto vam je hrajeme*“. Pfestoze
nebyly znamé, zaujaly nds jak melodii tak textem.
Zaposlouchali jsme se napf. do: ,Revoluce®, ,Abys
mela co ¢ist, “Spokojenej*, ,V tichu“ a i do nékolika
instrumentalnich skladeb, kde vynikala zejména séla
pro kontrabas a struny.

Zavérem lze jednom napsat, ze koncert pievazné
s autorskym repertodrem, byl velice vydafeny a Jirko-
va slova, ze se k nam do Lounovic bude ze Srbina rad
vracet, byla myslena upfimneé!

16. listopadu, zase v pdtek, opét zcela zaplnéna re-
staurace pfivitala skupinu Malina Brothers. Tti bra-
tfi: Lubos (banjo, kytara a irské flétny), Pavel (kytary
a autoharfa) a Pepa (housle) maji velice siroky hu-
debni zabér. Na ceské hudebni scéné se pohybuji
40 let a to nejen jako ¢lenové riznych kapel (napf.
Druh4 Trdva, Garcia, Cop, Zalman a spol., Spiritudl
Kvintet) a doprovodni hraci - technic¢ti muzikanti
- zpeévaku (Pavel Bobek). Pfi nasem koncerté s nimi
hral na kontrabas opét Pavel Peroutka.

Privitali nas slovy, Ze jsou radi v prostiedi pro né
vice nez pifjemném a hned nam vysvétlili, Ze tim je
myslena podobnost prostfedi U Henct s Pekelskou
hospodou ve stejnojmenném tdoli u Nachoda (od-
kud vsichni pochazeji), a kde nejenom zacinali, ale
dodnes pravidelné hraji. Koncert se nesl spise ve
stylu country, zacinalo se pisnickami, na kterych
jsme vsichni vyrustali a zndme je, tedy starych tramp-
skych, ¢i od Greenhorns nebo Mirka Jarose, autora
Montgomery ¢i Guantanama a dalsich hitu.

Ale i milovnici instrumentalek si pfi tomto koncer-
tu piisli na své. Pfi vlastni skladbé ,Draci studna“
vynikala vSechna soéla, bouflivym potleskem byla
odménéna irskd lidova ,Flowers of Edinburgh®
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a snad uplné nejvice nds nadchla virtuézné provede-
nd ,Sko¢na“ z Prodané nevésty od Bedficha Smetany:.
Vsichni Malinové maji dokoncené konzervatorni hu-
debni vzdélani, dlouholetou hudebni praxi a zejména
zapaleni a cit pro hudbu. Jako laicky hudebni kritik
si dovolim napsat: vsichni pfedvedli tchvatné vykony
dotazené do konce. Zkratka lahoda pro nase usi!

Poslednim listopadovym koncertem (ve ctvrtek
29. 11.) bylo vystoupeni Martina Mikuldse a Reliéfu
- Bluegrass Jamu. V programu bylo uvedeno, ze se
jednd o bluegrassovy jam session. TakZe: jam session
je hudebni ¢innost, kdy muzikanti hraji (tj. ,jamuji“)
podle improvizace, bez predchozi dlouhé pfipravy
a procvic¢eni nebo pfedem definované aranze. Jsou
zalozeny pfevazné na existujicich pisnich nebo
skladbach. To znamena, ze hudebnici musi mistrné
ovladat své nastroje a nilezité se hudebné shodnout.

U nds v Lounovicich se setkali tfi muzikanti Jif{
Holoubek - kytara, Tomd$ Dvofdk - mandolina
a Pavel Peroutka - kontrabas (vystupovali spolu v Re-
liéfu). Jako leadra si pfizvali Martina Mikuldse - ban-
jo. Leaderem je pfi tomto vystupovani ten, ktery pie-
vazné zpiva, udava ,schéma“ a ostatni spise - v tomto
pfipadé bravurné - doprovazeji. Jirka Holoubek
uved], ze spolu vefejné vystupuji teprve po druhé
a dodal, ze v tomto stylu se da hrit pouze s muzikan-
ty, ktefi si jeden druhého vazi. Byl nam piedveden
(opét dle slov Jirky) ryzi, tradi¢ni a pravovérny blu-
egrass, a protoze vznikal v Americe ve 40. letech, tak
byly pisné zpivany anglicky (a nékteré v ,D dur®, jak
také pronesl Jirka Holoubek).

Jesté par slov k Martinovi Mikuldsovi, ktery je znamy
zejména z vystupovani v jeho kapele Vabank nebo
Blue Ground. Tento vynikajici zpévak a banjista ma
také zkusenosti pred kamerou jako détsky herec, kdy
jeho nejveétsimi rolemi byl Prdelka ve Zlatych Ghoftich
a Kozelka v seridlu Arabela. Sim se sméje, kdyz uva-
di, ze mu tato jména v rolich zlstavaji jako prezdivky.

Cely koncert se nesl ve svézim a dynamickém rytmu,
bylo to velice pfijemné dvouhodinové osvézeni.
A panové, pred Vasimi improvizacemi se hluboce
sklanime!

Bronka Udrzalovd




Mikulasska nadilka

V sobotu 1. 12. 2012 se uskutec¢nila
Mikulasskd nadilka v hotelu U Sv.
Huberta. Déti se zacaly schdzet
pfed 17.00 hodinou v lehce mra-
zivém podveceru v doprovodu
svych rodi¢t i prarodic¢a. Pfislo
téméf 60 déti ve veéku od 1 roku
do 11 let. Mikulas déti vyzpovi-
dal, ¢ert pohrozil peklem a andeél
rozdaval sacky plné dobrot, ale sa-
moziejmeé jen za hezkou basnicku
¢i pisnicku. Jako vzdy platilo, ¢im
vic je zlobivy, tim vic se bal certa.
Za rok na Mikulasské nadilce zase
nashledanou.

Dana Kodejsovd

Nasi nejmensi v Matefské skole Lounovice Zziji uzas-
nym kulturnim zivotem. Kromé svého bézného pro-
gramu, obohaceného o pravidelné krouzky anglicti-
ny, aerobiku a keramiky, déti v mésicich zaii a fijen
malovaly s vytvarnici na hedvabi, shlédly piedstaveni
,Potrestand lakota“ divadla Kazle a ptib¢h , Prihody
psika Kubika*divadla Krasohled. Absolvovaly hudeb-
ni pofad , Pohddka z pisnicek“a besedu s dopravnim
policistou o bezpec¢ném chovani déti v dopravnim
provozu. Vybrané déti zpesttily svym vystoupenim
obé¢ vitani ob¢ankt do nasi obce.
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Mateiska skola
- ¢o vsechno se da stihnout za 1¥i meésice

» e T AR o =

V listopadu do skolky zavitalo Divadlo z pytlicku
s pohadkou ,Jak na obra“a na konci mésice pftijel za
détmi bubenik Tomas Marek ze skupiny Lucie s hu-
debnim potadem ,Malovdnky pani hudby*.

Co jesteé ¢ekd na déti v prosinci? Na zacdtku meésice
Mikulasska besidka, které se mohou zacastnit i rodi-
¢e, prarodice .... A na konci mésice oslava Vanoc.

Mateiska skola Lounovice ma zavedeny nové webo-
vé stranky: www.ms-lounovice.cz

Marie Boudouvd



V nékterych vécech je nase obec oproti sousednim
obcim napfed, a pfesto ndm tu néco chybi. Je to
misto, kde bychom se mohli setkdvat s prateli, po-
fadat oslavy pro nase ratolesti, jit si zacvicit nebo se
néco naucit. Misto, kde si bez obav ,odlozime* déti
a kde nam bude hezky u kavy s prateli, kde aktivné
vyuzijeme svij volny ¢as a navazeme nova piatelstvi.
Takové misto najdete najafe 2013 v prostorach domu
¢.p.163, patiicimu obci Lounovice. Jsme obcanské
sdruzeni, RodinnyklubAmdlka“.V dopolednichhodi-
nach vam pohlidame détive véku 3-6leta odpoledne
mohou déti véeho véku navstévovat krouzky ¢ihernu.
Nezapomeneme ani na dospélé ©!

V nasi nabidce bude: herna pro dét s rodici, od-
poledni herna s dozorem, vytvarné a pracovni

Co je to,,Rodinny klub Amdlka”
a na ¢o nam bude?

¢innosti, sborovy zpév, flétna, cviceni pro déti,
cviceni pro dospélé, anglictina pro déti, anglictina
pro dospélé, keramika, zdlesik - hry v pfirodeé,
bezplatna inzerce. Budeme pofadat tvofivé viken-
dy pro dospélé, burzu obleceni a potieb pro déti.
Nabidneme vam nekufacké prostfedi na détské
oslavy, rtiznd spolecenskd setkani a akce. Rady
bychom v nasem klubu pofadaly vzdélavaci
semindie. Doufime, ze si k ndm najdete cestu
a bude se vam v Amadlce libit.

Vice info na amalkalounovice@seznam.cz ne-
bo amalkalounovice.webnode.cz

Za RK Amdlka Blanka Ldaznickovd a Vendula Middkouvd

Vice info na amalkalounovice@seznam.cz

nebo amalkalounovice.webnode.cz

Zprdvy z knihovny

Rok uplynul jak voda v fece a my dopisujeme po-
sledni kapitoly v knize roku 2012. Pojdme spole¢né
zalistovat jejim obsahem a pfipomenout si, co se
nam v tomto roce podarilo a jakad témata nds Cekaji
v knize pfisti - v roce 2013.

Tento rok prosla knihovna nékolika pifjemnymi
zménami. Zdi byly nové vymalovany, knizkam bylo
poskytnuto vice prostoru v podobé instalace dalsich
polic a v prostorach knihovny zacal jednou tydné
pracovat vytvarny krouzek pro déti. Zacatkem meé-
sice ffjna se pak uskutecnilo setkdni s malifem a ilu-
stratorem Adolfem Dudkem. O tom, jaké vystoupeni
bylo, se doctete v ¢lanku na dalsich strankdch ctvrt-
letniku, ale jiz ted mohu fict, Ze toto vystoupeni bude
patfit k tém, na néz se hned tak nezapomina.

I tento rok se knihovna snazila svtj knizni fond rozsi-
fit a obménit, aby uspokojila vsechny po dobré litera-
tufe prahnouci ¢tenife. O tom Ze se nam to podafilo,
sveédci nejenom 1000 knih, které byly pfecteny v ram-
ci vypuj¢niho fondu novych knih z Benesova, ale
také ndrust poctu pravidelnych ¢tenait. Letos si svou
cesticku ke knizce naslo 88 novych ¢tenait. Cislo je o
to radostnéjsi, ze zahrnuje i 16 déti ve véku do 15 let.

A co nas ¢ekd v piistim roce? Zde je piehled toho

i vytvarna dilnicka pro déti, ve které jsme se setka-
vali kazdy patek. Vzhledem k pracovni vytiZenosti
vytvarnice Hanky, byl ke spoluprici pfizvin ucitel
a malif Marek Kralik. Pokud se osvédci zkusebni
rezim, v némz nyni krouzek je, budou v pfistim roce
vytvarnd setkani probihat nasledovné:

Patek (lichy tyden) - Marek Kralik

Sobota (sudy tyden) - Hanka Sindeldfova

O vSem podstatném, co se provozu vytvarného
krouzku tyce, budete informovani pomoci letacka
vyveésenych v knihovné a na vyvésce obecniho
ufadu. Udélame vse pro to, aby déti i naddle mohly
vytvaret svd umeélecka dilka z kordlk, papiru, plsti i
piirodnich materialt.

Zavérem vem Ctendiim pieji, at v novém roce maji
pevné zdravi, hodné sil a energie na feseni nastrah
zivota. At je provazi ldska, pratelstvi a mili lidé.

Pokud si najdete cestu do knihovny a vytvarné dilnic-
ky, radi vas uvidime. Knihovnice Marie Danielovd
a za vytvarny krouzek Hanka Sindeldrovd

-Ndvs'tévu vytvarnika Adolfa Dufka v knihovné

Ve c¢tvrtek 4. fijna 2012 se v nasi knihovné uskutec-
nilo dlouho pldnované setkdni s malifem, a jak sam
vytvarnik fika, ,Zzijicim ilustratorem* Adolfem Dud-
kem. Déti, ale i dospéli, si urcité jeho obrazky vybavi,
kdyz se feknou nazvy knih Hali, beli; Kocka leze di-
rou nebo Velka kniha pro pfedskoldka, které vydalo
nakladatelstvi Librex. V posledni dobé najdete jeho
ilustrace nejen v ¢asopisech napi. Slunicko, ale také
i na krabickach détskych porcovanych ¢aja. O tom,
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Ze setkani s panem Dudkem bylo nejen zdbavné,
ale také poucné, se v nasledujicich fadcich mutzZete
pfesvedcit i vy.

V tvodu naseho setkdni se pan malif détem pfed-
stavil a vysvétlil jim, co vlastné takovy ilustrator déla.
Nazorné predved], ¢im v§im takovy malif ¢i ilustrator
maluje. Neni to jen tuzka, pastelka ¢i Stétec ¢im se dd
malovat. Malovat Ize také pomoci foukidni barev na
papir nebo mysi na obrazovce pocitace.



Poté détem nazorné ukazal, Ze
neni tfeba se bat zacit kreslit,
malovat. Vzdyt vse se skladd ze
4 zdkladnich geometrickych tvart
- kolecko, ¢tverec, trojuhelnik, ob-
délnik. Nejprve déti pozadal, aby
mu vyjmenovaly jednotlivé tvary
v mistnosti (obdélnik - okno, dve-
fe; kolecko hodiny, atd.), potom
si dopfedu k tabuli pozval vzdy
jedno dit¢ a fikal mu tvary, které
ma kreslit. Z téchto tvard potom
vznikla kocka, slunicko, zajicek
a jiné. Po napsani skolnich znamek
1, 2, 3, 4, 5 se na tabuli postupné
objevila hofici svicka, labut, snéhu-
lak, motyl a mésic s kloboukem. To,
7e z jednicky nemusi byt jen hofici svicka, ale i hofici
kadibudka, ukazal, kdyz do obdélnicku dokreslil
srdicko. Pry takto na hru s ¢isly reagovalo jen jedno
dité na jeho pfedchozim vystoupeni.

Nakonec pfisly na fadu humorné obrazky s hadanka-
mi, jako napfiklad: Miska a na ni dva kopecky. Co je
to? Ne, ne, zZddna zmrzlina, ani pusa. To je velbloud ve
vané. Nebo, obdélnik a v ném dvé rovnobézné cary
se skvrnami uprostfed. Nevite? Je to tézké, ja vim. Tak
ja vam to povim. Je to zirafa za oknem. A takovych
povedenych obrazkovych hidanek nim pan Dudek
nakreslil spoustu.

Pfitomné déti brzy pfekonaly pocatec¢ni ostych
a aktivné se zapojovaly do pfipravenych her a leg-
racek. Brzy tak v mistnosti vladla pfijemna pratelska
atmosféra naplnénd veselym smichem déti i dospé-
lych. Pan Dudek veselymi napady jen hyftil a kreslil
s obdivuhodnou rychlosti, proto se obcas stalo, ze
myslenky byly rychlejsi nez pusa a vzniknul krdsny
prefek, ktery u vSech vyvolal jesté vétsi salvu smi-

chu. Toto krasné a zdroven poucné vystoupeni bylo
zakonceno origindlni autogramiadou. Pan Dudek se
détem podepisoval na ruce nebo oblicej - maloval
krasného dudka. Pfitomné maminky a tatinkové byli
uklidnéni, Ze tecky nejsou nestovice, ale granule pro
dudka, aby mél co jist. To mélo u déti neuvéftitelny
uspéch.
Vérim, ze se setkani s panem Dudkem vSem piitom-
nym (pfislo 20 déti a 8 dospélych) libilo a obc¢as si
najeho vystoupeni vzpomenou. Tfeba pro vylepseni
Spatné nalady pfi Spatném pocasi, kdyz jim nebude
zrovna do zpévu.
Dekuji touto cestou obecnimu ufadu za umoznéni
vystoupeni, poskytnuti zasedaci mistnosti (veétsi
prostor) a pomoc pii organizaci, jez predchizela
samotnému vystoupeni (a¢ byla tato akce dopfedu
plinovand, méli jsme vzhledem k nepldnovanému
posunu terminu na pfipravu zdzemi pouze 7 dni).
Vsem zucastnénym touto cestou moc dékuji.
Knihovnice Marie Danielovd

SPODECENSKAVRUBRIKA

SRDECNE BLAHOPRANI POSILAME KE KULATINAM, PULKULATINAM
A VSEM NAROZENINAM PO 80:

LEDEN 2013
*Pavel Zakostelsky, Marie Frankovd, Eva Vesela, Jaroslava Susova

UNOR 2013
* Alena Rancakova, Blanka Klokanova, Marie Maresovd, Miroslav Pospisil, Ladislav Vesely

BREZEN 2013
* Libuse Skorpilov4, Riizena ValeSov4, Miloslava Mejsnarova



SIRO RIS

TJ SLAVIA LOUNOVICE

Stru¢né hodnoceni naseho bécka

Vdzeni sportovni prdteleé,

skoncila podzimni ¢ast sezony. Nastava obdobi za-
slouzeného odpocinku po niro¢né sezoné a dobie
odvedené praci.

Chtél bych jménem TJ Slavia Lounovice podékovat
vsem piizniveliim, sponzoriim a obecnimu tfadu za
podporu kopané v Lounovicich.

Pri této prilezitosti bych Vas vSechny rdad pozval na
tradi¢ni Sportovni ples, ktery se uskutecni 2. inora
2013 od 20 hodin v Music Bar Kravin.

Spole¢né s ukoncenim sezény bych rad podékoval
vsem Ucastnikum brigady, kterd se nedavno konala
na fotbalovém hfisti a v kabindch. Musim vyzdvih-
nout bratry Tomanovy, kteii zajistili odvoz materialu,
pana Hence, ktery uvafil vynikajici guldsek. Diky pat-
if také obecnimu uradu za poskytnuti kontejneru.
Zavérem tohoto piispévku bych rad oznamil zahdje-
ni vybérového fizeni na pozici Spravece kabin. V pfi-
padé zajmu prosime o zaslani svého strukturované-
ho Zivotopisu na e-mail slavia@lounovice.net.
Predseda Petr Novotny

Druhy rok tymu ,A“ v pfeboru zacal dobie

Rik4 se, ze druhy rok po postupu byva nejtézsi. My
jsme ale nespali. Realiza¢ni tym v Cele s Petrem Sus-
tou neponechal nic ndhodé. Posilili jsme ve vsech
fadach. Do brany pfiSel velezkuseny Janocsko, na
zakladé tipu p. Susty seniora o dva uderné hroty
Nykla s Béhounkem, zdlohu vyztuzil Brhlik a Beran,
do obrany jsme zapracovali rekonvalescenta Patri-
ka Cisafe, Petra Cisafe se zkuSenostmi z druhé ligy
a ,cestovatele“ Holuba.

Vsechny posily byly opravdu posilami, a protoze
i kmenovi hrac¢i podavali vyborné vykony, $plhali
jsme tabulkou postupné az ke kone¢nému vedeni
spolu s ex-tfetiligovymi Ovcary. O sile tymu hovofi
fakt, ze az za nami skoncily hrac¢sky nabité Dobii-
chovice.

Velka zména se uddla v mysleni hract. Z tymu, ktery
to ven jezdil zkusit, se stal postrach domacich. Vyhra-
li jsme vsech osm venkovnich zapasu!!

Ukolem na zimu z(istava vymyslet, jak na to, abychom
stejné silni byli i doma, aby si divaci v Lounovicich
Castéji zakficeli ,g6661“ a chodili spokojeni s hrou
i ttemi body. Zima je dlouhd, ¢asu na vymysleni je
dost ©. Divakim muzeme slibit, ze v zimé budeme
tvrdé trénovat a na jafe se t¢sime bud v Jilovém,
Ovcarech nebo az potom v domacim zapase na vi-
dénou.

Fotbalist€ preji vSem klidné svatky a vSe nejlepsi v ro-
ce 20131 Trenér A tymu Jiri Hruska

Druhy rok po postupu do IIL. tiidy nastaly komplika-
ce s nedostatkem hraca. Muzstvo vedené Zdenkem
Mrizkem podavalo nevyrovnané vykony. Na vyko-
nech se projevila $patnd dochdzka a skoro zadny tré-
nink. To opravdu nemd s kopanou nic spole¢ného
a podle reakcei hrac¢th maze byt jesté haf. Nastésti pfi-
Sla pauza a pfes zimu bude ¢as to dat zase né&jak do
poradku. Predseda Petr Novotny

Stara garda
Garda v dalsim ro¢niku Posidzavské ligy obsadila ko-
necné 4. misto. Po jarnich bojich se sestavou pfisly
na podzim velmi dobré vysledky. Bylo to diky nové
pfichozim hracam, ktefi jednoznac¢né pozvedli nase
vykony. UZ se téSime na jaro!

Predseda Petr Novotny
Pfipravka a zaci
Zase se o néco rozrostla mladeznicka zdakladna, ktera
v soucasnosti ¢ita 12 zak®, 7 hraca starsi pripravky
(8-11let) a 25 hraca mladsi piipravky (do 8let). Co se
tyka vysledku, tak v podzimni ¢asti sezony 2012/2013
se z vetsi ¢asti povedlo navazat na vysledky minulé
sezony. Zaci bohuzel doplatili na tzky kadr a casté
terminové kolize kluku, ktefi zaroven hraji hoke;j.
I tuto sezonu tak musime dopliovat péti a vice hraci
starsi pfipravky, coz jim na jednu stranu pomdha
ve fotbalovém rozvoji, na druhou stranu to pak
¢asto prindsi nékdy az komické situace, kdy nasi
hraci jsou nekterym téméi dospélym soupeitim
,do pasu®. Vysledky podzimnich utkani a postaveni
v tabulce vyplyvaji z téchto fyzickych handicapt
a navzdory sympatické kombina¢ni hfe jsou oproti
oc¢ekavani horsi. Posledni vitézné utkani proti Kli-
¢anum 3:0 ale ukazuje, Ze v jarni ¢asti s ,hokejisty*
v sestaveé by mélo muzZstvo postoupit na lepsi piicku.
Starsi pfipravka v pfedchozich dvou sezonich ob-
sadila shodné 4. pficku, takze bylo co obhajovat.
Nejdfive v srpnovém turnaji ,Lounovicka kopacka“
kluci obsadili druhé misto, kdyz velmi ztizili Jiskfe
Hofice obhajobu z roku 2011. V této mistrovské
sezoneé se podafilo zapracovat dalsi mladsi hrace
a nase muzstvo az do poslednich dvou kol pro-
chiazelo soutézi bez porazky s jedinou remizou
a okupovalo $pici tabulky. V pfedposlednim kole
jsme v souboji jedinych dvou neporazenych muz-
stev podlehli RadoSovicim a v poslednim kole jsme
v oboustranné vynikajicim utkani navzdory mnozstvi
nasich brankovych piilezitosti tésné podlehli i Rica-
num 0:1. Po poloving soutéZe nam tak patii vyborné
3. misto, i kdyz mohlo to byt jesté o chlup lepsi ©.
V roce 2011 jsme diky pfilivu ro¢nikt 2005 a 2006
museli pfipravku rozdélit na starsi a mladsi a po roce
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tréninkt a pfipravnych zdpast mladsi pfipravka
konec¢né naskocila od podzimu 2012 i do mistrov-
skych utkdni. Po pomalejsim rozjezdu pfisla i tii
vitézstvi v fadé a posun tabulkou nahoru az na tfeti
misto. Po remize s PfiSimasy v poslednim kole jsme
sice kvuli horsimu skére klesli za naseho soupefte
na Ctvrté misto, ale budoucnost vypadd pfiznivé.
Je na misté podékovat trenériim Vdclavu Stastnému

(zaci), Michalu Zabojovi (starsi pfipravka) a Romanu
Hajkovi (mladsi pfipravka) za Gsili, které vénuji nasi
mladezi, a také rodi¢im, ktefi ndm v ramci svych
moznosti pomdhaji. At uz to byly brigady na hfisti,
,sluzba na prani dresti“ nebo obétovani svého vol-
ného Casu na pievazeni svych déti ze zdpast starsi
piipravky na navazujici utkani zaku.

Séftrener middeze Jan Paroulek

28. RIJEN - DEN STATNOSTI

Statni svdtek je pro vétsinu ob¢ant pfedevsim dnem
volna, kdy moznd vecer u televize zaregistruji slav-
nostni projevy statniktl u pfilezitosti oslav vzniku
Ceskoslovenské republiky, a mozna i to, ze u nékte-
rych pomnika padlych legionaiti zaznély oblibené
pisné prvniho prezidenta T.G. Masaryka.

Je to uz 94 let, kdy v agonii hraz prvni svétové valky
skoncilo staré Rakousko. Stat, ktery vznikl z valek

proti Turkiim dlouho vladl stiedni Evropé, totiz ne-
ustdl krizi identity. Ndrodni myslenky pfevladly nad
myslenkou cisafské monarchie. Uz dfive cisaf vyho-
vél Madartim a c¢dste¢né obnovil jejich historickou
statnost. Cechtim to stdle jen sliboval, a tak az v roce
1918 jsme spole¢né se Slovaky naplnili Palackého
proroctvi: ,Byli jsme pfed Rakouskem, budeme i po
nem-.

Sportklub Lounovice pravidelné rok co rok tento
den pofadd spolec¢né s obecnim tGfadem sportovni
odpoledne. Letos ndm ale pocasi nepidilo. Piesto se
i v zasnézené krajin€ uskutecnily sportovni akce veé-
nované tomuto podzimnimu. svatku

Ube¢hla vzdalenost v Cooperove testu aerobni vytrva-
losti byla vyborna (2120 m a 2480 m za 12 minut).

Turnaj Petangue trojic byl zuZen na jeden zapas.
V neobycejné dramatickém utkani podlehla horni
¢ast obce té dolni 11:13.

I kdyz narodni myslenka uz nemad tu silu jako pred
léty, jeji duisledky nds provazeji nejenom v den statni-
ho svatku. Ivan Petruzela

5BV

BESKYDSKY VYTRVALOSTNI EXTREM

V patek 12. fijna 2012 se konal 10. ro¢nik zavodu 5BV
ve Smilovicich v Beskydech. Asi se ptite, co spolec-
ného s tim maji Louiovice a o jaky zavod jde?

Jedna se o zdavod, kde maji zavodnici ve dvojicich
za ukol obejit 5 beskydskych vrcholu ve stanoveném
limitu. Na zacdtku se dozvidaji prvni vrchol a pak na
kazdém dalsim vrchu informaci o nadsledujicim. Ne-
jsou tak schopni pfedem odhadnout, jak dlouhy za-
vod bude. Trat je pfitom pfedem stanovena tak, aby
nebylo mozné ji pro bézného smrtelnika prekonat.
Smyslem akce je najit hranice vlastnich fyzickych
a psychickych moznosti. Proto se stivd pro vsechny
ucastniky obrovskou vyzvou. No a tato vyzva zaujala
pét Lounovakuy, ktefi se do zavodu pfihldsili: Petr
Toman a Honza Mlddek, Robert Musil a Ivan Matys,
Tomas Minka a Zdenék Vaculik (Jilové).

Je jasné, ze takto extrémni zdvod neni mozné ab-
solvovat bez fadné pfipravy, a tak od cervna hosi

pravidelné jednou za tyden vyrazeli vzdy v podvecer
na treninkové pochody po okoli Lounovic. Tyden co
tyden trénovali s hulkami, celovkami a batohy plny-
mi zdtéze. Neodradilo je ani horko, dést, ani vtipné
nardazky kamarddd. Postupné zdokonalovali svou
vybavu - kupovali nové ,lepsi“ boty, nepromokavé
bundy, kalhoty, super ¢elovky, perfektni mapy Bes-
kyd, vitaminové doplnky a v neposledni fadé i léky,
kdyby bylo nejhuf.

Nastal den ,,D“ a ve 22 hodin vsech 340 dvojic od-
startovalo. Prvni vrchol byl Konec¢nd, vzdilenost cca
35 km, druhy vrchol byl Kozlena, vzdilenost cca
6 km, tieti vrchol byl Kozubova, vzdalenost cca 20 km,
¢tvrty vrchol Mufinkovy vrch, vzdalenost cca 12 km
a paty vrchol Lysd hora, vzdalenost cca 27 km a odtud
na zdkladnu do Smilovic cca 20 km. Letosni ro¢nik
byl opravdu velmi ndroc¢ny, coz potvrzovali néktefi
zavodnici, ktefi zavod v minulych letech bez problé-
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mt dokondili, ale letos zavod vzdavali po prvnim
nebo po druhém vrcholu. Loufiovdci bojovali do
posledniho dechu. Petr Toman a Honza Mladek zdo-
lali 3 vrcholy, Tomas Minka a Zdenék Vaculik zdolali
4 vrcholy, Robert Musil a Ivan Matys zdolali vsech
5 vrcholu. Vsichni si sdahli na dno svych sil.

Po ndvratu domt byli velmi unaveni a zarekli se, ze
takovy zavod ,,uz nikdy“! Po mésici mluvi trochu ji-
nak, a tak kdo vi?

Nicméné chlapci, ,hluboce pied vimi smekame, vas
vykon byl neuvéftitelny, ale jak vds zname, nikdy ne-
fikejte nikdy........... “ Edita Musilovd a Mazlici

BEH VODERADSKYMI BUCINAMI

15 km - 6.

Rekordni teploty kolem 20°C a azurovd obloha jen
zvyraznily krasu Vodéradskych bucin ... V bézeckém
Casopise Run zniamy bézec a kardiochirurg Prof.
MUDr. Jan Pirk DrSc. prohldsil, Ze béh Vodéradskymi
bucinami patii mezi nejkrasnéjsi bézecké traté a jen
lituje, ze letos nemohl pfijet.

Na jiz 7. ro¢nik lounovického bézeckého zavodu,
ktery se pravidelné poiada prvni fijnovou sobotu, se
i tentokrat dostavil rekordni pocet bézcti a bézkyn.
Letos v 5 kategoriich 43 b&zct a bézkyn uspésné
zvladlo 15km trat a tfi muzi zabéhli velmi kvalitni
¢asy pod hodinu.

Je potéesitelné, ze nejpocetnégjsi byla kategorie muzt
do 39 let. V ni se mezi zkusenymi borci prosadil
i mlady, teprve patnictilety lounovicky bézec Mat¢j
Stibingr, ktery dobéhl na celkové 5. misté. Matéje
trénuje lountovicky maraténec a trenér zaka TJ Slavia
Lounovice Michal Zaboj. V souboji o prvni misto byl
lem. Ve veteranskych kategoriich zvitézili Pavel Kut-
man a David Jindra.

Potésila stale vétsi ucast mistnich borca (6). Zda se,
ze vedle fotbalistt, cyklistd a tenistd vyrustd v Louno-
vicich i parta pravidelné trénujicich bézcu.

10. 2012

iy

Po vyhldseni vitézu, v tradi¢né pratelské atmosfére,
odmeénili bézci organizdtory potleskem a slibili, Ze
pfisti rok zase radi do Lounovic piijedou.

MUZI do 39 let

1. Pazdera Lukas, 86 PSK OLYMP PHA 59:20
2. Treybal Vladimir, 76 Hejvys LT. 59:24
3. Schron Pavel, 91 VSK Brno 59:50
4. Stibingr Maté&j, 97 Louniovice 1:00:54
5. Miler Pavel, 79 Sokol Kolin 1:05:38
6. Karbulka Pavel, 73 Progress-cz 1:06:23
7. Sunka Jan, 76 Lounovice 1:09:30
8. Kral David, 73 Lounovice 1:09:33
9. Neuwirth Jan, 75 Silvini Tehov 1:09:36
10. Muzikaf Milan, 74 Lysd nad Labem 1:13:05
11. Nechoddoma Petr, 77 Dobftichov 1:14:27
12.-13.Klimes Jifi,76 Konojedy 1:14:40
12.-13.Hefman Dan, 80 Kolin 1:14:40
14. Riha Jan, 76 Stfibrna Skalice 1:16:33
15. Troost Diedenik, 75 1:17:01
16. Polivka Petr, 74 SKI Vitkovice 1:23:02
17. Kostal Lubos, 75 Lhotky 1:27:24
18. Zabfesky Eda, 75 Lounovice 1:34:50
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VETERANI 40

1. Kutman Pavel, 64 Struhaiov 1:00:27
2. Rajtr Josef, 65 Hisport team 1:01:20
3. Skdla Rdda, 69 Cesky Brod 1:01:55
4. Matula Martin, 71 Hisport team 1:03:25
5. Zaboj Michal, Lounovice 1:04:17
6. Placek Vit, 66 RK STON 1:05:24
7. Rudolf Tomds, 72 Energy team 1:05:39
8. Boxan Pavel, 70 1:07:39
9. Pechar Michal, 67 Makrokoule Pha6 1:09:20
10. Novak Kvétoslav, 66 Mnisek p/B 1:11:07

1:11:33
1:22:24

11. Mukatovsky Ales, 72
12. Martinka Jif{, 69 GCHOS

VETERANI 50

1. Jindra David, 60 AC Obora Hvézda 1:04:50

2. Jindra Stépan, 61 SABZO Pha 1:06:14
3. Vladyka Jan, 58 Hisport team 1:06:51
4. Bare$ Michal, 59 Hisport team 1:18:00
5. Vosk Miroslav, 56 Lounovice 1:23:45
ZENY do 49

1. Puncocharova Dita, Hisport team 1:12:58
2. Skalinova Kamila, 74 Kostelec n/Cl 1:16:33
3. Karbulkova Alice, 72 Progress-cz 1:22:24

4.-6. Hudeckova Eva, 82 Konojedy 1:38:40

4.-6. Nemeckovd Michaela,74 TK Pankrac  1:38:40

4.-6. Suchankova Martina, 77 TK Pankrdc 1:38:40

ZENY 50

1. Setinkova Zuzana, 57 DKP 1:19:47

2. Posledni Jarmila, 52 1:30:08
Bohumil Palecek

Z HISTORIE OBCE

OKENKO KRONIKAREK

ROK 2008
Mylil by se ten, kdo by si myslel, Ze po jubilejnim
roce 2007 nastane ve vesnici ticho a klid. Naopak,
rok 2008 byl zase plny udalosti.

Zacatkem roku se ustavila komise pro rozvoj obce,
ktera pfichdzela se zajimavymi ndavrhy na Gpravu
obce a nechala vypracovat v ateliéru Hajek studii,
fesici dlouhodobou predstavu o vzhledu obce.
21. Ginora byla studie prezentovana ob¢antim a setka-
la se se zna¢nym zdjmem, i kdyz ne vzdy se souhlas-
nym postojem. Obec si rovnéz nechala vypracovat
projektovou dokumentaci na dim pro seniory, ktery
by mél byt umistén na pozemku vedle matefské sko-
ly na misté domu ¢p. 59.

Stale vétsim problémem se stavala likvidace odpadu.
Poplatek za likvidaci odpadu byl upraven na platbu
za popelnici, coz pocitili zvlasté chatafi a jednoclen-
né domacnosti.

V Lounovickach na IT. hrazi probéhla poc¢atkem cerv-
na kolaudace nové rekonstruované kfizovatky s hlav-
ni silnici a autobusové zastavky smér Praha. Bohuzel
hned po instalaci osvétleni kfizovatky dvé osvétlo-
vaci télesa nékdo ukradl. Uspésné byla dokonc¢ena
také nova kfizovatka ve tvaru pismene ,Y“ na sjezdu
z hlavni silnice do nové zastavby v Lounovickdch se
zabudovanym prostorem pro kontejnery na separaci
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odpadu. Jedna se o jedinec¢ny vefejny prostor v nove
vznikajici zastavbé Lounovicek.

Zima 2007-2008 byla neobycejné tepld a mirna.
Naplanované brusleni na Lounoviku se nekonalo,
protoze se za celou zimu nevytvofil dostate¢né pev-
ny led.

2.unora doslo ke druhému setkdni Lounovickych ro-
dakl a pamétnikd. Setkdani probéhlo v restauraci ,U
Henct“. V premiéfe bylo promitino DVD o oslaviach
600 let od prvni pisemné zminky o existenci obce
Lounovice. Seslo se vice nez 30 host. Mezi né pfisel
i MUDr. Tomas Klima z USA, ktery pravé pobyval
v Cesku. Pan MUDr. Klima pied svoji emigraci v roce
1968 pobyval v Lounovicich a v fijnu 2007 obdrzel
z rukou prezidenta republiky stitni vyznamendni
Ceské republiky.

Rovnéz 2. inora pofddala TJ Slavia Lounovice svij
tradi¢ni Sportovni ples, letos opét v sale hotelu ,U Sv.
Huberta“.

15. biezna probehl détsky karneval, kterého se zu-
Castnilo témer 80 déti a 30. dubna o Filipojakubské
noci, ¢i spise v podvecer, se konal za fotbalovym
hfistém slet carodéjnic. Pro déti pofadala obec, tak
jako kazdoroc¢né, celou fadu akci: malovani vajicek
(22.3.), kolobé&zkovy ziavod (26.4.), cyklisticky za-
vod (24.5.), chytani ryb v rybnicku u samoobsluhy



(31.5.), détsky den (1.6.), dobrodruznou cestu
po stopach kamenika Ondry (21.6.), malovani na
ndvsi (31.8.), drakiadu (15.10.), lampiénovy pravod
(29. 11.), mikulasskou besidku (6.12.) a na zavér
roku, tentokrdt 20. prosince tradi¢ni vino¢ni zpivani
pod Zvonickou.

3.5. a 4.10. se uskutec¢nila akce ,Uklidme svét* a 6.
-7.6.a 10.-11. 10. humanitarni sbirky obleceni a [tz-
kovin pro Diakonii Broumov. 10. kvétna se konal za
velkého zdjmu obcant v sile hotelu ,U Sv. Huberta“
koncert skupiny Spiritudl kvintet. V inoru a kvétnu
probéhly dva koncerty hudebni skupiny Hudebni
krouzek Fandy Pandy JirousSe v restauraci ,U Henct*.

7. Cervna probéhlo 3. setkani ptatel cyklistiky a ener-
getiky CEEKL. V Gnoru, kvétnu a listopadu probéhlo
slavnostni vitani celkem 16 novych Lounovickych ob-
¢ankl, narozenych na konci roku 2007 a do zafi 2008.

V pondéli 5. kvétna se uskutec¢nil zdjezd nasich
obc¢ant do Ndrodniho divadla na pfedstaveni hry
Ladislava Stroupeznického ,Nasi furianti“. Pfed pred-
stavenim uspofddalo vedeni divadla pro obc¢any Lou-
novic prohlidku historické budovy vcéetné podzem-
nich prostor, kde je na ¢estném misté ulozen hlavni
zakladni kimen divadla se schranou s pisemnostmi,
ktery pochazi z lomu Kaménka.

Obec uvolnila ¢ast svého pozemku u lesa na I. hrazi
pro sportovni tcely. Obyvatelé Lounovicek zalozili
obc¢anské sdruzeni O.S. Sportklub Lounovice, jehoz
Clenové si pozemek brigadnicky upravili, zaseli travu
a osazeli hranice hiisté stromky. Na hfisti je mozné
hrat fotbal, kriket, softbal, nohejbal i volejbal.
Tizivym problémem obce je nedostatek vody ve
vefejném vodovodu. Ackoli se podarilo zajistit dalsi
zdroje vody na pfilehlych lesnich pozemcich, nepo-
daiilo se dokoncit jedndni s Ceskou zemédélskou
univerzitou v Praze, které pozemky patii. Kapacita
dosud vyuzivanych vrtl je jiz nedostacujici, a proto je
zakazano pouzivat pitnou vodu z vodovodu k zalévani,
napousténi bazénl a stavebnim ucelim. V poslednich
15 letech se pocet obyvatel obce zdvojnasobil, ale
vody bohuzel nepftibylo, proto je vodou tfeba Setfit.
Obc¢asny nedostatek vody je fesen doviazenim vody
v cisterndch, celkem bylo letos dovezeno 68 cisteren.
20. zafi byl Mukafovskym fardfem panem Bélikem
slavnostné vysvécen novy kfiz na Loutiovickém hibi-
tové. KiiZ je z modfinového dfeva, 3,5 metru vysoky
a byl pofizen z darti ob¢ant a pratel obce Louniovice.
Piestoze pocasi akci neptilo, seslo se na 60 obc¢anu.
Zaroven s postavenim kiize probéhly na hibitové
i upravy cest, pfemisténi a opravy lavicek a byla zfi-
zena rozptylova loucka.

Nase obec je dobfe hodnocena i §irsi vefejnosti.
V krajském kole soutéZe ,Vesnice roku“ Lounovice
tentokrat mezi vice nez 50 pfihlasenymi vesnicemi
uspély a obdrzely diplom a uznidni za vsestranny
rozvoj obce spojeny s prémii 40 tisic K¢. V celostat-
ni soutézi dopravnich projekti ,Cesty mésty“ byla
ohodnocena realizace kiizovatky ,Y“ v Lounovic¢-
kach a odménéna 20 tisici K¢.
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Vefejné zasedani probéhlo 16. kvétna a pfitomno
bylo 6 zastupitelt a 53 ob¢anu. Diskuze se zamétila
na problematiku plynofikace a stav mistnich komu-
nikaci. Je dokoncena 1. etapa plynofikace v Louiio-
vickach a projednava se realizace 2. a 3. etapy.

V roce 2008 se konaly volby do zastupitelstva Stfedo-
¢eského kraje. V Louniovicich hlasovalo z 577 oprav-
nénych volic¢t 52 %. Ze 300 odevzdanych platnych
hlasti bylo odevzdano 172 hlast pro ODS a 59 hlasu
pro CSSD, zbylé hlasy pro dalsich 11 stran.

Obec Louiiovice se zapojila do projektu ,Czech
POINT* neboli Ceského podaciho ovéfovaciho in-
forma¢niho nirodniho termindlu. Je to projekt pro
pohodli obcanty, ktefi si mohou na obecnim Giadé
béhem chvile vyfidit vypisy z katastru nemovitosti,
vypisy z trestniho, obchodniho ¢i Zivnostenského
rejstiiku.

Do obce se v roce 2008 piistéhovalo 56 ob¢an, od-
stéhovalo se jich 21 a zemfelo 7. Narodilo se 16 déti.
Ke konci roku 2008 bylo v obci Louiiovice 770 trvale
piihlasenych obyvatel.

Zaveér roku byl tradi¢né zakoncen vanoc¢nim zpi-
vanim koled pod lounovickou Zvonickou v sobotu
20. prosince 2008 pod taktovkou Ondieje Cutycha
a jeho stale se rozrustajiciho sboru, letos devatenac-
ticlenného.

Z HISTORIE NASICH KOSTELU
Kostel

SV. JANA KRTITELE V TEHOVE

Oficidlni ndzev Tehova je Obec Tehov, nebot existu-
je jesté Tehov nedaleko Vlasimi v okrese Benesov
a najdeme tam také kostel, ovsem to je kostel sv. Pro-
kopa. ,Nas“ Tehov se nachdzi 4 km jihovychodné od
Rican a 26 km od centra Prahy. K 1.1.2012 zde Zilo
696 obyvatel.

Prvni pisemnd zminka o Tehové pochizi podle
Emanuela Pocheho z roku 1309. Jméno je odvozeno
od hradu Tehov, ktery zde byl zalozen koncem 12.
stoleti. Tento hrad mél postavit na misté pozemku



dnesniho domu ¢p. 46 vladyka Teh. Prvnim histo-
ricky dolozenym majitelem Tehova byl Ota, ktery
patrné pochazel z rodu pant z Rican. K tehovské-
mu panstvi tehdy patfilo i 9 poddanskych vesnic,
mezi nimi i Lounovice. Pozd¢ji se majitelé Tehova
stiidali, v dobdch husitskych patfil Tehov od roku
1427 1 husitskému hejtmanovi Rohaci z Dubé, po
jeho popravé cisafi Zikmundovi. Nejdéle byl Tehov
v drzeni rodu Smifickych a pozdéji Liechtensteint.
Az do roku 1919 se Tehov nazyval Velky Tehov. Te-
hovsky hrad se nedochoval, uz v roce 1547 je uvadén
jako pusty. Existuji jen nepatrné zbytky zdi, dnes ve-
fejnosti nepristupné.

Kostel sv. Jana Kititele byl zalozen jako kostel far-
ni v ran¢é gotickém slohu asi v poloviné 14. stoleti,
tedy kolem roku 1350. Prvnim knézem zde byl Jan
(1354-57), dale pak Zden¢k (1357-1368), Mofic Si-
montv z Pocernic (1368-1414), od roku 1415 Simon
Svatostv z Oseka. V roce 1420 dobyli Tehov husité
a kostel spravovali potom utrakvisticti knézi. Z té
doby se nedochovaly zidné zaznamy. Fara v Tehové
zanikla béhem tficetileté valky, patrné hned v r. 1620.
Po roce 1621 bylo tehovské panstvi zkonfiskovano.
Az do roku 1674 mél Tehov vzdy svého knéze, od
tohoto roku se stal kostel kostelem filidlnim a je od
té doby spravovan knézimi z Rican. Od tohoto roku
jsou opét znama jména vsech tehovskych knézi,
ktefi byli zaroven i ficanskymi farafi. V roce 1707
byla erekcni listinou Jana Adama Ondfeje knizete
z Liechtenstejna oddélena ficanska fara s kostelem
otickym, jazlovickym, kunickym a tehovskym od fary
uhfinévské. V roce 1771 nechala liechtenstejnska
knézna Marie Terezie Savojska stary goticky kostelik
barokné pfestavét. V roce 1779 byla postavena jesté
hranolova véz.

MIERRORECSION LARTN = JOS

Vyznamnou a znidmou osobnosti na Ricansku je
nesporné€ Josef Lada. Jeho jméno nese zdejsi Mik-
roregion Laduv kraj, jehoZ clenem je i naSe obec
Lounovice.

Josef Lada - malif, ilustrator a spisovatel, se narodil
17.12.1887 v rodiné Sevce v Hrusicich jako nejmladsi
ze Ctyf sourozencu. Hned v prvnim roce zivota se
zranil otcovym sevcovskym nafadim a natrvalo osle-
pl na pravé oko. Dusledkem bylo odlisné prostorové
vnimani, kterym je zdavodiiovan plochy charakter
jeho obrazku. Josef Lada chodil do hrusické skoly,
ale uceni ho s vyjimkou kresleni a pfirodopisu moc
nebavilo. Ve 14 letech odesel do Prahy, aby se ucil
malifem pokojl a divadelnich dekoraci. Tento obor
nedokoncil a nakonec se vyucil knihafem-zlaticem.

V kresbé byl samoukem a postupné si vyvinul oso-
bity styl s typickou silnou linkou a zaoblenymi tvary
postav. V roce 1904 zacal navstévovat kreslifské kurzy
a nakonec byl na tieti pokus pfijat k fadnému studiu
na uméleckopramyslové skole. Zaci této skoly vsak
nesméli publikovat, pfedméty ho nebavily a tak po

Jde o jednoduchou jednolodni stavbu obdélnikové-
ho ptidorysu. Lod md valenou klenbu, presbytar nec-
kovitou. Chramovou lod osvétluje 6 oken, tii z kazdé
bo¢ni strany. Ke kostelu, ktery stoji ve svahu, vedou
schody, okolo kostela se naléza dodnes vyuZivany
hibitov. Tehovskd farnost byvala svého ¢asu patrné
dost movita, protoZe z jejich financ¢nich prostfedku
byla postavena v roce 1900 za 52.772 korun véz
kostela sv. Petra a Pavla v Ricanech. Tehovsky kostel
je ve vlastnictvi ficanské farnosti, stejné jako kostel
v Mukarové. Stavba je chranéna pamatkovym ufa-
dem, nebot jde o historicky cennou stavbu. Jednou
mésic¢né jsou zde slouzeny bohosluzby.
Celd stavba je dnes znacné zchdtrald a vyzaduje
dukladnou rekonstrukci. Stfecha je poskozena a do
stavby zatéka. Zemni vlhkost pronika hluboko do zdi-
va a tim narusuje statiku celé stavby. Padajici omitka
ohrozuje navstévniky hibitova. Ndklady na opravu
kostela by ¢inily 4 miliony K¢, které ficanska farnost
nemad. V roce 2009 byla vyhldasena vefejna sbirka na
uthradu udrzovacich praci na kostele. 1.4.2010 byla
sbirka za podpory zastupitelstva obce zahdjena, po-
kladnicka je mimo jiné i na Obecnim tradé v Tehové.
Vyhlasovatelem sbirky je Obcanské sdruzeni Tehov,
jehoz aktivnimi ¢leny jsou pievazné v Tehové Zijici
zeny.
Také letos potfdda Obcanské sdruzeni Tehov dne
9. prosince 2012 v tehovském kostele adventni kon-
cert duchovni hudby. V tvodu tohoto jiz 6. benefi¢ni-
ho koncertu vystoupi hudebné nadané déti z Tehova
a v druhé ¢asti vystoupi pévecky sbor ,The Brabers.
Dobrovolné vstupné opét poputuje do vefejné sbir-
ky ve prospéch opravy tehovského kostela.

Bozena Homolkouvd

ATADA

pulroce ze skoly odesel. Jiz v 17 letech mu ¢asopis M4j
otiskuje prvni ¢tyfi obrazky. Nasleduje spoluprice
s dalsimi ¢asopisy (v¢etné publikovani vlastnich tex-
ta), vychdzi prvni knizka s jeho ilustracemi Pohddka
o Honzikovi a zlatovlasé Isole. Pravidelné publikuje
v Humoristickych listech, pozdéji také ve videnském
satirickém casopise Die Muskete. Pozdéji rediguje pti-
lohu deniku Ceské slovo - Kvitko z certovy zahrddky.
V této dobeé se také seznamuje s Jaroslavem Haskem,
se kterym dokonce sdili podndjem v Ditrichovée ulici
az do Haskova odchodu na hali¢skou frontu v roce
1915.

V roce 1911 vychdzi prvni Ladova autorskd kniha
Moje abeceda. Na dalsi tvorbu ma vliv také pritel-
stvi s etnografem a pohadkafem Viclavem Rihou.
Soustiedi se na ilustrace ¢eskych pohddek a fikadel
(Mahen, Némcovd, Erben, Kubin).

V roce 1923 se Josef Lada po 17leté! zndmosti oZenil
s Hanou Bud¢jovickou. Maji spolu dvé dcery, z nichz
mladsi Eva zahynula pii americkém ndletu na Prahu
14. anora 1945. Pro svoji dceru zpracoval navrh po-
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mniku, ktery je na hrobé Ladovy rodiny na Olsan-
skych hibitovech dodnes. (Manzelka Hana zemfela
v roce 1951). Od roku 1924 si rodina pronajima letni
byt v Hrusicich, kam se pravidelné vraci. Lada se za-
¢ind vénovat volné tvorbé s motivy Zivota na ¢eském
venkové. Podobné jako Josef Mdnes a Mikolds Ales
vytvoftil stylizovany obraz ¢eské vesnice a jejich oby-
vatel. Inspiraci mu byly rodné Hrusice.

Krom¢ mnoha pohddek a knih pro déti, které sim
napsal (k nejznaméjsim patii Kocour Mikes (1933)
a O chytré kmotre lisce (1937), ilustroval pfedevsim
Osudy dobrého wvojdka Svejka za svétové uvdlky
(pro Svejka nakreslil 1339 kreseb) a dalsi knihy od
Jaroslava Haska, ddle Tyrolské elegie, Krdle Ldvru
a Epigramy od Karla Havlicka Borovského, Erbenovy
a Drdovy pohddky a dalsi. Jeho kresby doprovazely
také verse pro déti od Seiferta ¢i Hrubina, lidovou
poezii i umelecko-nauc¢né publikace - Svet zvirat,
Vesely prirodopis. Pred druhou svétovou vilkou
vychdzeji jesté autorské knihy Bubdci a hastrmani
a Pohddky naruby. Rada nejznaméjsich obrazt vznik-
la za 2. svétové valky. Patii sem napf. Rvacka v hospo-
deé (1943) a celad fada znamych zimnich motivi.

Lada byl rovnéz autorem vyprav, scén a kostymu
k divadelnim hram i operam uvadénym Narodnim
divadlem (m.j. Strakonicky duddk 1930). Byl vytvar-
nikem animovaného filmu Cert a Kdca i Gspésného
hraného filmu Hrdtky s certem nato¢eného v roce
1956 podle stejnojmenné divadelni hry Jana Drdy

KAM NA VYLET
lristaosmdesatjed

Cesta do Kutné hory je od c¢ervna letosniho roku
zase trochu jednodussi. Autobusova linka 381 byla
prodlouzena, a tak se z Lounovic do centra mésta
dostanete na jedinou jizdenku. Divodu k navstéve
pfedvanod¢ni a vino¢ni Kutné Hory najdete vice. Ne-
chybi ,Kutnohorské vanocni trhy“ (14.-16. prosince
ve Spolkovém domé), razné koncerty nebo vytvarné
dilny. A praveé na programy pro déti ve vystavnich
prostorach se zaméfime.

Uz dva roky sidli v budové byvalé Jezuitské koleje
Galerie Stfedoceského kraje - GASK. Jadrem galerie
je jeji stala expozice ,Sbirka 1 2 3* budovana od 60.
let minulého stoleti. Galerie se zaméfuje na vytvarné
uméni 20. a 21. stoleti. Ovsem ne vyhradné. Urcité
jste zaznamenali vystavu ,Europa Jagellonica - Umé-
ni a kultura ve stiedni Evropé za vlady Jagelloncu“
(minimdlné jedna vyprava z Lounovic byla pfistizena
na no¢ni komentované prohlidce).

Lektorské centrum galerie pfipravuje pravidelné vy-
tvarné dilny pro déti, skolni skupiny nebo déti v do-
provodu (pra)rodi¢u. Program a zplsob rezervace
najdete na strankach GASKu (www.gask.cz)

nickouldolGASKy,
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(ze zdravotnich davodu se vsak realizaci osobné
neucastnil). Za zminku stoji také jeho ,angazova-
nd“ tvorba, kdy v prvnich povile¢nych letech vy-
tvofil plakdty ke sbéru kozek, dvouletce ¢i 1. mdji.
Lada se stal spolu s Capkem, Nezvalem a Vancurou
jednim ze zakladatelt tzv. ;,moderni ¢eské pohadky.
Za své dilo obdrzel roku 1947 titul narodni umélec.
Slovo ,ndrodni je v jeho pfipadé vice nez na misté.
Jeho dilo je srozumitelné, laskavé, idealizujici i do-
jemné. Pablo Piccaso mél na vystavé Ceskosloven-
ského vytvarného uméni v Pafizi v okouzleni nad
obrazy Josefa Lady pronést vétu: ,Je to muz, ktery
zachdzi s formou stejné svobodné jako jd.“

Ladovy idylické zimni motivy se staly neoddélitel-
nou souddsti ¢eskych Vanoc. Je proto ironii osudu,
Ze kdyz mél Josef Lada v prosinci 1957 oslavit své
70. narozeniny, byla pfipravovana rozsahld souborna
vystava na Slovanském ostrovée a snad vsechny ceské
noviny pfipravily gratulace a rozhovory s jubilantem,
vysly pfipravené ¢lanky nakonec o tfi dny dfive. Gra-
tulace vystfidalo rozlouceni. Josef Lada zemfel tii
dny pfed svou sedmdesdtkou 14. prosince 1957. Po-
chovan je na Olsanskych hibitovech.

Citat z Ladovy Kroniky mého zivota ,Ten kus zemé
mezi Hrusicemi a Prahou, nddherny kraj, byl cely
mauij Zivol mym rdjem, mou inspiraci
Cely c¢lanek najdete na www.laduv-kraj.cz dalsi zaji-
mavosti také na www.obec-hrusice.cz

Zdroj: rizné prameny

Pokud se vice nez o vytvarné uméni
zajimate o svét techniky a objevu, ur-
¢ité vas potési dveé vystavy fotografii
,<Pohledy do vesmiru z Evropské jizni
observatoie“ a ,Maria Sktodowska-Cu-
rie - Neobycejna zena“, které v GASKu probihaji az
do konce roku.

Také zajemctm o starsi historii ma GASK co na-
bidnout, tifeba uz tim, Ze sidli v barokni budové
Jezuitské koleje. Ambiciozni plan stavitele Giovanni
Domenica Orsi sice nebyl dokoncen, i tak se v bliz-
kosti chramu sv. Barbory rozkladd rozsahly barokni
komplex budovany a upravovany od 60. let 17. do
poloviny 18. stoleti.

Budova zazila také smutnéjsi obdobi devastace a ne-
zajmu. Nejprve, po zruseni jezuitské fadu, slouzila
jako vojenskd kasarna a Spital, pozdéji jako sklad. Az
90. 1éta 20. stoleti a ziskdani budovy pro tcely Ceské-
a nasledné stavebni a restaurdtorské prace budovée
navrdtily lesk. Nyni pokracuji upravy okolnich za-
hrad.

Z puvodnich tif naroznich vézi se dochovaly pouze
dve. Vyhlidkova véz je pfistupnd samostatné (od
dubna do zafi). Schodisté véze také ¢astecné slouzi
jako prostory pro skolni umeélecké price, ale hlavné
po ném vystoupdte k funkénim zvonim Jezuitské



koleje a naskytnou se vam z ni méné znamé pohledy
na chram sv. Barbory a jeji bo¢ni portal.

A posledni doporuceni k navstévé budovy galerie
v sob¢é kombinuje prozitky umélecké a chutové. Ur-

¢ité si zajdéte do mistni kavarny pro zazitky chutové
a prohlédnéte si také byvaly refektar (jidelnu) ... bo-
huzel uz jen pro ty umélecké.

Eva Uzlovd

OV AR, AR 5

Krize - slovo, které se v posledni dob¢ usidlilo v nasem
okoli a ¢asto ho slychavame z radia, televize, ¢i novin.
Ale nejenom tam. Neddvno jsem méla moznost na skol-
nim srazu po x-letech potkat staré znamé. ,Doma je to

1 I 'u

Spatny!“, PfiSel jsem o prdcil®, ,Ztstala jsem samal!
Jsem vycerpany a prochdzim néjakou krizil ,,Boural

jsem a pofdd to mam pied ocimal“ ..véty téch, kteii
nasli odvahu a silu, aby promluvili pied nejblizsimi ka-
marady o tom, co je trapi. Jak pravi staré znamé piislovi:
2Nestésti nechodi po horach, ale po lidech!“, kazdy se
s néc¢im ve svém Zivoté potykdme.

Jak se vyrovnat s témito stavy a jak je pfekonat? Vétsinu
zatézovych situaci a Zivotnich krizi lidé nepochybné fesi
a piekondvaji bez profesionalni pomoci. To, zda ¢lovek
vyhledd nebo nevyhledd odbornou pomoc, zavisi neje-
nom na tom, jak je schopen vyuzit vlastni potencidl, ¢i
zda ma k dispozici podporu v okoli, ale také na dostup-
nosti sluzeb a jejich kvalité.

Profesiondlni pomoci, kterd se snazi pomdhat lidem
v tézkych chvilich a tyka se téch nejobycejnéjsich
véci vSedniho zivota, je krizovd intervence. Terapeuti
a psychologové absolvuji zvlastni vycvik, aby dokazali
pomoci ¢loveéku, ktery se ocitl v ndro¢né Zivotni situaci
anevi si s ni z néjakého diavodu rady.

Od zacdtku zdfi je tato pomoc, uréend Siroké vefej-
nosti, registrovanou sluzbou i v nasem kraji. Nové
oteviené terapeutické centrum Modré dvere v Kos-
telci nad Cernymi lesy nabizi, kromé jiz zminéné
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krizové intervence i sluzby socidlné-aktiviza¢ni
a rehabilita¢ni pro lidi se zavaznym duSevnim onemoc-
nénim, s onemocnénim mentdalni retardaci a pro jejich
rodiny.

Pokud zavitate do Kostelce, poznite rychle, kde se na-
chizi. Ve zrekonstruovanych prostorech historického
domu pfimo na namésti Smifickych ¢. 39, vas prildka
nejdiiv kavdrna se stejnym ndzvem - Modré dvete. V roli
persondlu zde najdete i klienty terapeutického centra,
ktefi trpi nékterym psychotickym problémem, ¢i mental-
ni retardaci. V této kavarné si zkousi nacvik pracovnich
dovednosti, s cilem ziskat vic jistoty, nebdt se, byt aktivni
a vytvdret si socidlni kontakty.

Jednim z hlavnich cilt tohoto projektu je také propojit
dva svéty lidi. Na jedné strané zdravych a na druhé stra-
né hendikepovanych a jejich ptibuznych. Pomoci jim
vstoupit do bézného zZivota prostfednictvim price v te-
rapeutickych dilndch, obsluhy v jiz zminéné kaviarné se
zahradkou, cvi¢né kuchynce nebo také formou cviceni
pozornosti, pameéti, planovani a rozhodovani.

Modré dvefe jsou oteviené také pro ty z vds, ktefi bu-
dou chtit poznat jejich svét skrz vyrobky, ¢i jiné uzit-
kové, ale i umélecké predmeéty vyrobené v kosikaiské,
keramické, textilni a $perkaiské dilné. Tyto vyrobky
bude mozné si zakoupit. Zisk z prodeje bude urc¢en k
podpofe této neziskové ¢innosti a na nakup potfebné-
ho materidlu.

Pro vsechny, ktefi by se chtéli podilet na této mys-
lence a podpoifit ji finan¢né, je k dispozici ucet Cislo
107-1066130267/0100. Za jakoukoliv ¢astku vam
budeme velice vdécni! Sluzby - krizova intervence,
socidlni rehabilitace a socidlni aktivizace jsou pro
klienty Modrych dvefi poskytované ambulantné
a bezplatné.

Na internetovych strankich www.modredvere.cz na-
jdete také od zafi nabidku odpolednich volnocasovych
aktivit, cviceni a krouzkua pro déti i dospélé, programy
pro déti s poruchami uceni ¢i psychologického po-
radenstvi. Prijdte se k ndm podivat, radi vds v naSem
centru privitame.

Dalsi informace a pfihlaseni do programu sluzeb zis-
kate na telefonu: 321 678 474, 725 830 830, ¢i e-mailu:
modredvere@modredvere.cz. Znate-li nékoho, komu
by nase sluzby mohly byt prospésné, budeme radi za
preddni uvedenych kontaktu.

Za o.s. Modré dvere Stanislava Gondouvd

DESET RAD PROTI CHRIPCE

V chladnych meésicich bychom si méli pfedevsim
chranit oslabenou energii a posilovat vnitfni teplo.
Zakladem je vhodna vyvazena strava, dostatek tepla
a odpocinek.

1. Zamérfte se na povrch téla - nejen na teplé
obleceni, ale i péci zevnitf. Télo je na podzim
a v zimé nachylné&jsi k onemocnéni, protoze jindy
expanzivni energie se uklada k spanku a regeneruje
se. Z toho duvodu je tieba dostat energii na povrch
a cilené vytvaret energetické brnéni.

2. Vaite zazvor a vézte, ze ty opravdové lécivé ucinky
se nevypaii. Vafeny zdzvor md lepsi zdravotni ucin-
ky, nez ten syrovy, navzdory tomu, zZe tento proces
ni¢i nékteré vitaminy. Idedlni je zazvorova voda ze
sedmi platkt.. Bez medu a citrénul!

3. KdyZ jste nemocni, na citron zapomeiite. Kyselost
citréonu energii, kterou chceme dostat na povrch, na-
opak vtahuje dovnitf. Proto po odeznéni hlavnich
pfiznakd nemoci tfeba kasleme. Myslime si, Ze na nas
vlezlo zase néco jiného, co bychom méli [écit jinak,
ale je to stdle tatdz nemoc a my jsme ji nezvladli.

4. Dopfravejte si teplé snidané€. Vice nez na nadmérny
vitaminovy doping bychom se v zimé méli zaméfit
na vytvareni vnitfniho tepla. Zdkladem jsou teplé sni-
dané ve formé vyvart a kasi, béhem dne pak lehce
kofenéna jidla.

5. Nezapominejte na skofici, to Ze skofice zahfiva,
je znama véc. Opravdové imuno-stimulac¢ni Gcinky
nema ovsem kura, kterd se bézné prodavd, ale pouze
vetvicky.

6. Cerstvé ovoce a zeleninu jezte v zimé jen vyjimec-
né€. Opravdu to s témi vitaminy neni tak horké, jak se
fikd. Cerstvé ovoce a zelenina ochlazuji organizmus,
a to je pfesné to, co v zimé nepotiebujeme. Zpuso-
buji totiz, ze se nase cévy dostate¢né neprokrvuji
a takto neddvaji prichod imunité, kdyz potrebuje
vyrazit do boje.

7. Nepotlacujte poceni. Kdyz se télo poti, znamend to,
Ze se uzdravuje - vytlacuje energii zanesenou skod-
livinami (bakteriemi ¢i viry) na povrch kiize a odtud
z organizmu ven. Pokud tento proces potla¢ime, aby
niam neprekazel v aktivnim zivoté, koledujeme si
o nepiijemné nasledky v podobé¢ vleklych bronchi-
tid nebo rym.

8. Chraite si celé télo, nezapominejte na ruce. Za-
timco v 1ét¢ do nds vnikaji bakterie a viry pfes nos
a usta, v zimé je to kiize. Staci tedy mdlo ponozek
nebo vychdzka v mrazu bez rukavic a mdme nevita-
nou navstévu v podobé chiipky.

9. Zchlad'te svou mysl. V chiipkovém obdobi bychom
si méli dat pozor na emocni vypéti. To totiz prehfiva
nas systém, a kdyz do takového terénu vtrhne chlad,
exploduje nemoc i pfi sebemensim impulzu mno-
hem silnéji.

A na zavér - prili§ nepracujte. Dovolte si vice odpo-
¢inku. Na podzim se celd priroda pfipravuje ke span-
ku a i my bychom meéli v aktivitich polevit. Tézko
tohle vysvétlite svému zaméstnavateli, ale pokud to
vasSe situace aspon trochu dovoli, odsunte naro¢né
povinnosti na jaro.

Podle internetu zpracovala Marie Boudovd
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